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 بسم الله الرحمن الرحیم

 

 ولاحول ولاقوه

 بالله العلی العظیم  الا
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 بسم الله الرحمن الرحیم

 

 .77فرقان:  قُلْ ما يَعبَْؤُا بِكُمْ رَبِّي لَوْ لا دُعاؤُكُم...،

 كرد نخواهد اعتنا بشما من خداوند نباشد شما دعاى اگر بگو

 (8و7–شرح  | 490)فَإِذا فَرَغْتَ فاَنْصَبْ وَ إِلى ربَِّكَ فَارْغَبْ 

 و به سوى پروردگارت توجّه كن.پرداز، ديگرى مهمّ به شوى پس هنگامى كه از مهمّى فارغ مى

 

 علیه الرضا أخبار عیون .مستجابة دعوة الله عند فله فريضة أدى من الله رسول قال  علیه السلام علي قال

 28: ص ،2ج السلام،

 نزد او مرتبه كند ادا فريضه يك كه كسى فرمود خدا نقل است :رسولعلیه السلام ازمولا امیرالمومنین  

 .شود مستجاب كند دعا چون كه اينست خداوند

 فرائض من فريضة يؤدي مؤمن من ما: قال علیه السلام أبیه عنعلیه السلام  موسى أخیه عن جعفر بن علي عن

 222: ص ،82ج ،(بیروت - ط) الأنوار بحار   مستجابة دعوة أدائها عند له كان إلا الله

ايشان  درمحاسن برقي بنقل ازعلي بن جعفرازبرادرش حضرت موسي بن جعفرعلیه السلام نقل كرده كه

دند هیچ مومني نیست كه نماز واجبي ازواجبات الهي  بخواندمگراينكه فرمو ازپدربزرگوارش نقل فرموده كه

 نزدخدابراي اودعائي مستجاب دروقت انجام آن براوهست

 

 

 تفسیر و تعبیر و تعریف - ۱

 : مرحوم آیه الله العظمی خوئی  میفرمایند

 التفكر مثل لحسنةا الأفعال من غیرها أو التلاوة أو الذكر أو بالدعاء الصلاة عقیب الاشتغال هو و»

 و الأكیدة السنن من هو و ذلك غیر و إلیه للرغبة أو الله لخشیة البكاء مثل و نحوه و الله عظمة في

سید العروه الوثقي .0١9 ص ،0 ج الخوئي، السید ، الصلاة كتاب «كثیرة؛ الدنیا و الدين في منافعه

 742: ص ،١جالیزدي 

 خداوند، عظمت در تفكر همچون قبیل این از اموری و قرآن تلاوت ذكر، دعا، به نماز ادای از سپ نمازگزار اینكه از است عبارت تعقیب

 است زیاد دنیا و دین در منافعش بوده، تاكیدشده هایسنت از كه بپردازد او، به اشتیاق خاطر به او ترس از گریه

 همواره متمادی هایسده در وچنانچه درروایات بعدذكرمیشود رفته كار به( السلامعلیه) صادق امام زبان از اخباری در تعقیب، تعبیر

 . است بوده رایج
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 شویمی فارغ مهمی كار از كه هنگامی پس.   ۸-۷آیه ،۴۹سوره/فَارْغبَ؛ْشرح رَبِّکَ الِی وَ فَانصْبَْ، فرََغتَْ فَاِذا» هایآیه تفسیر در برخی

 .انددانسته تعقیبات به ناظر را آیه دو این گفته اند،«كن توجه پروردگارت سوی به و •! پرداز دیگری مهم به

قَالَ: كَانَ أَبِي يَقُولُ فِي قَوْلِ اللَّهِ تَبَارَكَ و علیه السلام  عَنْ مَسْعَدةََ بْنِ صَدَقَةَ عَنْ أَبِي عبَْدِ اللَّهِ

الصَّلَاةَ بَعْدَ أَنْ تُسَلِّمَ و أَنْتَ جَالِسٌ فَانْصَبْ  إِذَا قَضیَْتَ -رَبِّكَ فَارْغَبْ فَإِذا فَرَغْتَ فَانْصَبْ و إِلى تَعَالَى

 يَتَقبََّلَهَا مِنْكَ فِي الدُّعَاءِ مِنْ أَمْرِ الدُّنْیَا و الآْخِرةَِ فَإِذَا فَرَغْتَ مِنَ الدُّعَاءِ فَارْغَبْ إِلَى اللَّهِ عَزَّ و جَلَّ أَنْ

 (.١، ح 02١، ص 6)وسائل الشیعة، ج

فَإِذا فَرَغتَْ  »نقل شده فرمودندپدرم پیوسته درباره فرموده خدا كه فرموده  -علیه السلّام -ازامام صادق

میفرمودندوقتي نمازخواندي بعدازسلام درحالیكه نشستي متوجه دعاشووبه آن «رَبِّكَ فَارغْبَْ صَبْ و إِلىفاَنْ

 جه كنكه خداازتوآنراقبول كندبپردازدعادرامردنیا وآخرتوقتي ازدعافارغ شدي به سوي خداي تعالي تو

 تعقیب فضیلت-2

 مثلاي دراهمیت تعقیب بعد نمازهاي واجب ،شده وارزشمند فراوان كلمات  درروايات وارده ازاهلبیت

إذا فرغ أحدكم من الصلاة فلیرفع يديه إلى السماء و  ............قال امیرالمومنین علیه السلام

 2١8: ص ،82ج ،(بیروت - ط) الأنوار بحار   لینصب في الدعاء

ز فارغ شودپس هركس ازشما ازنمال است درضمن حديثي فرمودند:ونقم علیه السلام امیرالمومنینازامام 

  اوخودرا به تعب ورنج افكنددردع مانستهاي خودرابلندكندبه سوي آسبايدد

 يعني -.دالبلا في الضرب من الرزق طلب في أبلغ التعقیب: الله علیه السلام قال عبد أبي عن

 029: ص ،6ج الشیعة، وسائل .الصلاة بعقب الدعاء بالتعقیب

فرمودند:تعقیب )يعني دعاپشت سر نمازها(  ازتلاش درشهرها درجهت جستجوي  علیه السلام امام صادق

 برروزي رساتراست

  

: ص ،6ج الشیعة، وسائل .التعقیب من أشد شیئا الناس عالج ما: قال علیه السلام الله عبد أبي عن

029 

)تعقیب در معالجه  مريضها(نیستازنقل است فرمودندچیزي قويترازتعقیب)بعدنمازها(براي معالجه مردم )ازامام صادق 

 اثربالايي دارد(  ودرمان
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، فَهُوَ ضَیْفُ اللَّهِ، و حَقٌّ أُخْرى صَلَاةً فَرِيضَةً، و عَقَّبَ إِلى مَنْ صَلّى»السلام علیه الله عبد أبي عن

 (.22،ح 224،ص 6دارالحديث(، ج -)الكافي )ط  «لَى اللَّهِ أَنْ يكُْرِمَ ضیَْفَهعَ

 روايت است كه فرمود: -علیه السلّام -از امام صادق

كسى كه پس از نماز واجب به تعقیب بنشیند تا وقت نماز ديگر، مهمان خداست و بر خدا حق است كه 

 مهمانش را گرامى دارد. 

عن أبیه علیه السلام عن آبائه علیهم السلام أنه قال قال علیه السلام  جعفر بن محمد الصادق

رسول الله صلى الله علیه و آله من جلس في مصلاه ثانیا رجله يذكر الله وكل الله به ملكا فقال له 

فلاح  ازدد شرفا تكتب لك الحسنات و تمحى عنك السیئات و تبنى لك الدرجات حتى تنصرف

 ١60سائل، ص: السائل و نجاح الم

السلام فرمود  ماز پدران بزرگوارش لیه شدر روايت آمده كه حضرت صادق علیه السلام به نقل از پدر بزرگوار  

 كه رسول خدا صلى الله علیه و آله فرمود:

اى خواند، پاهايش را روى هم بگذارد و بنشیند و خدا را ياد كند، خداوند فرشتههر كس در جايى كه نماز مى»

شود، و گناهانت پاك گويد: شرافتت افزون باد، حسنات براى تو نوشته مىگمارد كه به او مىه او مىرا ب

 «گردد، تا اينكه تعقیب نماز را به پايان برده و از آن منصرف شوى.گذارى مىگردد، و درجاتى براى تو پايهمى

 تَعَالَى اللَّهُ يَقُولُ حَاجَةً تَعَالَى اللَّهَ يَسْأَلِ لَمْ وَ الصَّلَاةِ مِنَ الْعبَْدُ فَرَغَ إِذَا قَالَ أَنَّهُ النَّبِيِّ عنَِ رُوِيَ

 خُذُوا عَنِّي استَْغْنَى قَدِ كَأَنَّهُ منِِّي حَاجَتَهُ يَسْأَلْ لَمْ وَ فَرِيضَتِي أَدَّى فَقَدْ عَبْدِي إِلَى انْظُرُوا لِمَلَائِكَتِهِ

 29:  ص 5:  ج الوسائلهُ مستدركوَجْهَ بِهَا فَاضْرِبُوا صَلَاتَهُ

نقل است فرمودندوقتي بنده ازنماز فارغ میشودوازخداحاجتي طلب نمي كندخدابه ملائكه ازپیامبر اكرم 

اش میفرمايدبه بنده من توجه كنیدكه نمازواجبش را انجام دادوازمن حاجتي درخواست نكردگويا ازمن 

 چهره وصورتش بزنید)بكوبید( خودراازمن بي نیاز میداندنمازش را بگیريدوبه

 

 وكََّلَ اللَّهَ يَذكُْرُ رِجْلَهُ ثَانِیاً مُصَلَّاهُ فِي جَلَسَ منَْ اللَّهِ رسَُولُ قَالَ قَالَ آبَائِهِ عَنْ الصَّادِقِ-

 لَكَ تُبْنَى وَ السَّیِّئَاتُ كَعنَْ تُمْحَى وَ الْحَسَنَاتُ لَكَ تُكْتَبُ شَرَفاً ازْدَدْ لَهُ فَقَالَ مَلَكاً بِهِ تَعَالَى اللَّهُ

 29:  ص 5:  ج الوسائلمستدرك  تَنْصَرِفَ حَتَّى الدَّرَجَاتُ
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 زانو دو نقل میفرمايدكه فرمودندكسیكه درمكان نمازش )سجاده اش( از پیامبرخدا ازپدران گرامش امام صادق

به او بگويدشرافت وبزرگي زيادكن )عزت وشرافتت بنشینددرحالیكه ذكرالهي میگويد،خداوند تعالي فرشته اي براوبگماردكه 

زيادشد(برتوحسنات نوشته وسیئات وبديها ازتودورشدوبرتودرجاتي ازبهشت نوشته)وثبت(شدتازمانیكه )ازكاروعملت(منصرف 

 شوي

 كند دعا و بخواهد خداوند از دارد، خواهش را آنچه هر باید نمازگزار كه است شده گوشزد بارها كه است حالی در این

انّ اللَّه فرض علیكم الصّلوة في احبّ الاوقات الیه، فاسألوا اللَّه »*عن الصادق علیه السلام 

 (.١، ح02١، ص 6)وسائل الشیعة، ج١7عده الداعي ص «.فرائضكم حوائجكم عقیب

 روايت است كه فرمود: -علیه السلّام -از امام صادق

ساخت كه محبوبترين اوقات نزد اوست، پس بعد از انجام نماز،  را بر شما واجبخداوند متعال در ساعاتى نماز »

 «.از خدا حاجاتتان را درخواست كنید

 

 . دارد رجحان نافله نماز بر فریضه، نماز از پس دعا كه است شده گفته روایات در

، 2الإسلامیة(، ج -قال: الدعاء بعد الفريضة أفضل من الصلاة تنفلا. الكافي )ط  عن أبي جعفر 

 202ص: 

نقل كرده فرموددعاءبعد نماز واجب  برترازنماز نافله  كلیني ره دركافي باسند معتبرازامام باقر

 ومستحبي است

 . است مستجاب مغرب، و ظهر فجر، خصوصبه فریضه نمازهای از پس دعا روایات، پایه بر

وَاطِنَ فِي الْوَتْرِ وَ بعَْدَ الْفجَْرِ وَ بَعْدَ الظُّهْرِ وَ بَعْدَ يُسْتَجَابُ الدُّعَاءُ فِي أَرْبَعَةِ مَ قالَ أَبُو عبَْدِ اللَّهِ 

 202، ص: 2الإسلامیة(، ج -الْمَغْرِبِ. الكافي )ط 

 فرموددعادرچهارجايگاه مستجاب میشودامام صادق

 ركعت آخرنمازشب(١اول دروتر)

 دوم بعدفجر)يابعد نماز صبح در اول وقت(

 عد نماز ظهر در اول وقت(سوم:بعدظهر)زوال خورشید ياب

 چهارم:بعدمغرب)نمازدر اول وقت مغرب(
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 طَلَبِ فِي أَبْلَغُ الشَّمْسُ تَطْلُعَ حَتَّى الدُّعَاءِ وَ التَّعْقِیبِ فِي الْغَدَاةِ صَلَاةِ بَعْدَ الْجُلُوسُ الصَّادِقُ قَالَ

 ١/90تهذيب   الْأَرْضِ فِي الضَّربِْ مِنَ الرِّزْقِ

لاش ودندنشستن درتعقیب ودعابعدنماز صبح تاوقت طلوع خورشیددرجستجوي روزي رفتن كارسازترازتفرمامام صادق 

 درزمین براي رسیدن به روزي  است

 

 تعقیب مشهورترین-3

 تسبیحات نماز، هر تعقیب در هاآن مؤكدترین و مشهورترین اما است، شده مطرح گوناگون اشكال به نماز، از پس مكرر اذكار گفتن

 است الله سبحان 33 و لله الحمد 33 تكبیر، 3۹ بر مشتمل كه است( علیهاالسلام) زهرا حضرت

 كَانَ لَوْ وَ  فَاطِمَةَ تَسبْیِحِ مِنْ أَفضَْلَ التَّحْمیِدِ مِنَ ءٍبِشيَْ اللَّهُ عبُِدَ ماَ قَالَ جَعْفرٍَ أَبِي عَنْ-

 -بحار الأنوار )ط  202:  ص 2:  ج الكافي  اطِمَةَفَاللَّهِ رسَُولُ لَنَحَلَهُ مِنْهُ أَفضَْلَ ءٌشَيْ

 2١8، ص: 82بیروت(، ج

 

 هديه میدادبه فاطمه نیست اگرجیزي برتر بودآنرا پیامبر  چیزي درستايش و حمدالهي  برتراز تسبیح فاطمه

 

فِي كُلِّ يَوْمٍ  فَاطِمَةَ الزَّهْرَاءِ  تَسبْیِحُ يَقُولُ عَنْ أَبِي خَلَفٍ الْقَمَّاطِ قَالَ سَمِعْتُ أَبَا عبَْدِ اللَّهِ 

ثواب الأعمال و عقاب الأعمال، النص، فِي دُبُرِ كُلِّ صَلَاةٍ أَحَبُّ إِلَيَّ مِنْ صَلَاةِ ألَْفِ رَكْعَةٍ فِي كُلِّ يَوْمٍ. 

 ا                                           ١62ص: 

علیه السّلام شنیدم كه فرمود: تسبیح حضرت فاطمه زهراء علیها السلّام پس از هر نماز در نزد من از گويد كه از امام صادق ابوخالد قمّاط مى

 – هزار ركعت نماز در هر روز محبوبتر است.

 فَرِيضَةِالْ صَلَاةِ مِنْ رِجْلیَْهِ يَثْنِيَ أَنْ قَبْلَ الزَّهْرَاءِ فَاطِمَةَ تَسْبیِحَ سَبَّحَ مَنْ  اللَّهِ عَبْدِ أَبُو قَالَ

 202:  ص 2:  ج الكافي بِالتَّكْبیِرِ لیْبَْدَأْ وَ لَهُ اللَّهُ غَفَرَ

را بگويد،  نقل است فرمودند: كسیكه بعد از نماز واجب پیش از آنكه از جاى برخیزد، تسبیح حضرت زهراازامام صادق

 شروع كند« اللَّه أكبر»خداوند او را خواهد آمرزيد، و اول با 

 

 باِلصَّلَاةِ نَأْمُرُهُمْ كَمَافَاطِمَةَ بِتَسْبِیحِ صبِْیَانَنَا نَأْمُرُ إِنَّا هَارُونَ أَبَا ياَ قَالَ  اللَّهِ عبَْدِ يأَبِ عَنْ

  202:  ص 2:  ج الكافي فَشَقِيَ عَبْدٌ يُلْزِمْهُ لَمْ فَإِنَّهُ فَألَْزِمْهُ
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هارون مااهل بیت فرزندان كوچك خودرابه نقل است به ابوهارون مكفوف فرمودند:اي اباازامام صادق

دستورمیدهیم چنانچه دستوربه)انجام(نمازمیگنیم پس ملازم آن باش )برانجام تسبیح حضرت زهرا

 همیشگي آن  همت كن(كه كسیكه ملازم آن نباشدشقي ونگون بخت شود

 

 وَ مَرَّةٍ الْمِائةََ  الزَّهْرَاءِ فَاطِمَةَ تَسْبِیحَ ةِالْفَرِيضَ دُبُرِ فِي اللَّهَ سبََّحَ منَْ قَالَاللَّهِ عبَْدِ أَبِي عَنْ-

 202:  ص 2:  ج الكافي لَهُ اللَّهُ غَفَرَ اللَّهُ إِلَّا إِلَهَ بِلَا أَتْبَعَهَا

نقل است فرمودند: كسیكه بعد از نماز واجب ، تسبیح حضرت زهرا آنصدباررا بگويدودنبال آن)آخرش(لااله الا  ازامام صادق

  ببیاورد خداوند او ر ا خواهد آمرزيدالله

 

 . است شده امر( وسلموالهعلیهاللهصلی) پیامبر بر صلوات و تهلیل و تسبیح و حمد و تمجید از گوناگون اذكار به كلی طور به حال، عین در

سبُْحَانَ اللَّهِ وَ الْحَمْدُ مَنْ قَالَ  يَقُولُ قال سَمِعْتُ أَبَا عَبْدِ اللَّهِ الصَّادِقَ   عن حرث بن مغیره نصرى

صَلَاةٍ فَرِيضَةٍ قَبْلَ أَنْ يثَْنِيَ رِجْلَیْهِ ثُمَّ سَأَلَ اللَّهَ  لِلَّهِ وَ لَا إِلَهَ إِلَّا اللَّهُ وَ اللَّهُ أكَْبَرُ أَرْبَعیِنَ مَرَّةً فِي دُبُرِ كُلِ

                                                                                                              ١82أُعْطِيَ مَا سَأَلَ  الأمالي) للصدوق(، النص، ص: 

میفرمود هر كه پس از نماز واجب پیش ازآنكه پاى خود را بلند كند چهل بار حرث بن مغیره نصرى گفت شنیدم امام صادق . 

 و اللَّه اكبر هر چه از خدا خواهد باو عطا كند.. لَّا اللَّهُبگويد سبحان اللَّه و الحمد للَّه و لا إِلهَ إِ

 لاَ وَ لِلَّهِ الْحَمْدُ وَ اللَّهِ سبُْحَانَ يَقْصُرُهَا صَلَاةٍ كُلِّ بَعْدَ يَقُولُ سَفَرٍ  فَكَانَ فِي صَحِبَهُ أَنَّهُ الرِّضَا عَنِ-

 522:  ص 8:  ج الشیعةوسائل         الصَّلَاةِ تَمَامُ هَذَا يَقُولُ وَ رَّةًمَ ثَلَاثیِنَ أَكبَْرُ اللَّهُ وَ اللَّهُ إِلَّا إِلَهَ

بارمیفرمود 24نقل است كه  شخصي درسفرچضرت را همراهي ن بود كه بعدهرنماز ي كه شكسته میخواند   ازامام رضا

 أَكْبَرُومیفرموداين سبب تمامیت نمازاست اللَّهُ وَ اللَّهُ إِلَّا إِلَهَ لَا وَ لِلَّهِ الْحمَْدُ وَ اللَّهِ سُبْحاَنَ

صَلَاةٍ يُقَصِّرُ فیِهَا سُبْحَانَ اللَّهِ وَ  يَجِبُ عَلَى الْمُسَافِرِ أَنْ يَقُولَ فِي دُبُرِ كُلِقَالَ الْفَقِیهُ الْعَسْكَرِيُّ 

                                    522، ص: 8رَّةً لِتَمَامِ الصَّلَاةِ. وسائل الشیعة، جالْحَمْدُ لِلَّهِ وَ لَا إِلَهَ إِلَّا اللَّهُ وَ اللَّهُ أكَبَْرُ ثَلَاثیِنَ مَ

مرتبه  03 هرنمازقصرشده ای)نمازهای ظهر ،عصروعشاء(د عده ب واجب است مسافر بر نقل است فرمودند ازامام عسگری  

 .«لَّا اللَّهُ وَ اللَّهُ أَكْبَرُ سُبْحَانَ اللَّهِ وَ الْحَمدُْ لِلَّهِ وَ لَا إِلَهَ إِ »بگوید
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 ادعیه وارده درپشت هرنماز-۹

 یاد  «...علمک بهِ احاط خیرٍ كلِ من اسألک انی اللهم» امامیه، منابع در هاآن مشهورترین از كه شده وارد نیز ثوری مأ ادعیه باره این در 

 . است شده توصیه روایات در كه كرد

قَالَ: أقََلُّ مَا يُجْزِئُكَ مِنَ الدُّعَاءِ بَعْدَ الْفَرِيضَةِ أَنْ تَقُولَ اللَّهُمَّ إِنِّي أسَْأَلُكَ عفَْرٍعَنْ زُرَارةََ عنَْ أَبِي جَ

افِیَتَكَ فيِ مِنْ كُلِّ خیَْرٍ أَحَاطَ بِهِ علِْمُكَ وَ أَعُوذُ بكَِ منِْ كُلِّ شَرٍّ أَحَاطَ بِهِ عِلْمُكَ اللَّهُمَّ إِنِّي أَسْأَلُكَ عَ

                                                                                           202، ص: 2الإسلامیة(، ج -مُورِي كُلِّهَا وَ أَعُوذُ بِكَ مِنْ خِزْيِ الدُّنْیَا وَ عَذاَبِ الآْخرَِةِ. الكافي )ط أُ

 اكفايت میكندازدعاخواندن بعدنماز اين است كه بگوئي:زراره ازامام باقرنقل میكند فرمودكمترين چیزي كه تو ر

خداياازتودرخواست میكنم ازهرخوبي اي كه علم تو به آن احاطه داردوبه توپناه میبرم ازهرشر وبدي اي كه علم تو به آن احاطه »

برم ازخواري دردنیا داردخدايا ازتودرخواست میكنم سلامتي وعافیت درهمه امور ومسائل جاري درزندگي ام وبه تو پناه می

 «وعذاب آخرت.

 

 . دارند فضیلت آن غیر بر مأثور ادعیه و اذكار كه دارند تأكید نكته این بر فقهیروائی و منابع برخی

 . است شده توصیه فریضه نماز از پس الكرسی آیة یامثل توحیدسوربه قرائت ویا

 فَإِنَّهُ أَحَدٌ اللَّهُ هُوَ بِقُلْ الْفَرِيضَةِ دُبُرِ فِي يَقرَْأَ أَنْ يَدَعْ فَلَا هِبِاللَّ يُؤْمِنُ كَانَ مَنْ قَالَاللَّهِ عبَْدِ أَبِي عَنْ

 27:  ص 82:  ج بحارالأنوار وَلدََا مَا وَ لِوَالِدَيْهِ وَ لَهُ غَفَرَ وَ الْآخِرةَِ وَ الدُّنْیَا خیَْرَ لَهُ اللَّهُ جَمَعَ قَرَأَهَا مَنْ

قلُْ  است كه امام صادق علیه السّلام فرمود: كسى كه به خدا و روز قیامت ايمان دارد، تلاوت سوره ابو بكر حضرمى روايت كرده

كند، زيرا هر كس اين سوره را تلاوت كند خداوند خیر دنیا و آخرت را به او هُوَ اللَّهُ أَحَدٌ را در پايان نمازهاى واجب خود ترك نمى

 آمرزد.و فرزندان آن پدر و مادر را مىدارد و او و پدر و مادر او ارزانى مى

صَلَاةٍ مَكتُْوبَةٍ قُلْ هُوَ اللَّهُ  دُبُرِ كُلِ : مَنْ قرََأَ فِييَقُولُ أَنَّهُ قَالَ سَمِعْتُ رسَُولَ اللَّهِ عَنْ عَلِيٍّ

ةُ أَذْرُعٍ وَ عَنْ شِمَالِهِ ثَمَانِیَةُ أَذْرُعٍ وَ جبَْرَئیِلُ أَحَدٌ مِائَةَ مَرَّةٍ جَازَ الصِّرَاطَ يَوْمَ الْقِیَامَةِ وَ عَنْ يَمیِنِهِ ثَمَانیَِ

غیَْرِ شِرْكٍ آخِذٌ بِحجُْزَتِهِ وَ هُوَ ينَظُْرُ فِي النَّارِ يَمیِناً وَ شِمَالًا فَمَنْ رَأَى فیِهَا مِمَّنْ يَعْرِفُهُ دَخَلَ بِذَنْبٍ 

 26، ص: 82بیروت(، ج -بحار الأنوار )ط  هأَخَذَ بیَِدِهِ فَأَدْخَلَهُ الْجنََّةَ بِشَفَاعتَِ

فرمودند:كسیكه بعدنمازواجب ،صدمرتبه قلهوالله احد رابخواندروز قیامت ازصراط نقل است پیامبر اكرم ازعلي 

)ازآتش فاصله دارد(وجبرئیل دامنش رابگیرددرحالیكه او در ذراع 8ذراع وازدست چپش 8میگذرددرحالیكه ازدست راستش 

درآتش نگاه میكند پس هركسي را نگاه  كندو اواهل گناهي غیر شرك باشددستش رابگیرد وخداوندبه شفاعت  راست وچپش 

 اوآن شخص راوارد بهشتش كند

 



11 
 

ا صَلَاةٍ آيَةَ الْكُرسِْيِّ فَإِنَّهُ لَ دُبُرِ كُلِ عَلِيُّ اقرَْأْ فِي يا  أَنَّهُ قَالَ: قَالَ لِي رسَُولُ اللَّهِ عَنْ عَلِيٍّ 

 68، ص: 5يُحَافِظُ عَلیَْهَا إِلَّا نَبِيٌّ أَوْ صِدِّيقٌ أَوْشَهِید مستدرك الوسائل و مستنبط المسائل، ج

اي علي وراحفظ كندبعدهرنماز آيه الكرسي بخوان كه به من فرمو دند ست فرمودندپیامبر نقل ااز امیرالمومنین  

 ظبت ندارندغیرپیامبرالهي  وانسان  راستگوياشهیدبراين كارموا

صَلَاةٍ مَكتُْوبَةٍ تُقُبِّلَتْ صَلَاتُهُ وَ يَكُونُ فِي أَمَانِ  دُبُرِ كُلِ : مَنْ قَرَأَ آيَةَ الْكُرسِْيِّ فِيقَالَعَنِ النَّبِيِّ

 68، ص: 5مستدرك الوسائل و مستنبط المسائل، ج اللَّهِ وَ يَعْصِمُهُ اللَّه

 او را حفظ میكنددهرنماز آيه الكرسي بخواند نمازش قبول شود ودرامان خدا باشدوخدبعنقل است فرمودند گسیكه ازپیامبر

مَنْ قرََأَ آيَةَ الْكُرسِْيِّ عِنْدَ مَنَامِهِ لَمْ يَخَفِ الْفَالِجَ إِنْ شَاءَ  يَقُولُ عَنْ رَجُلٍ سَمِعَ أَبَا الْحَسَنِ الرِّضَا

 62١، ص: 2الإسلامیة(، ج -الكافي )ط   رِيضَةٍ لَمْ يَضُرَّهُ ذُو حُمَةفَ اللَّهُ وَ مَنْ قَرَأَهَا فِي دُبُرِ كُلِ

اگر خدا  -ازمردي نقل است مردي گفت ازامام رضا علیه السّلام شنیدم فرمود: هر كه آية الكرسى را هنگام خواب تلاوت كند،

 اى به او آسیب نخواهد رساند.هیچ گزنده از فلج شدن ترسى نخواهد داشت و هر كه آن را پس از هر نماز تلاوت كند، -خواهد

 

سَمِعْتُ نَبِیَّكُمْ عَلَى أَعْوَادِ الْمِنبَْرِ وَ هُوَ يَقُولُ مَنْ قرََأَ آيَةَ  أَنَّهُ قَالَ رُوِيَ عَنْ أَمیِرِ الْمُؤْمِنِینَ 

جَنَّةِ إِلَّا الْمَوْتُ وَ لَا يُوَاظِبُ عَلَیْهاَ إِلَّا صِدِّيقٌ صَلَاةٍ مَكتُْوبَةٍ لَمْ يَمنَْعْهُ مِنْ دُخُولِ الْ الْكُرسِْيِّ فِي دُبُرِ كُلِ

مكارم  اتِ حَوْلَهُأَوْ عَابِدٌ وَ مَنْ قَرَأَهَا إِذَا أَخَذَ مضَْجَعَهُ آمَنَهُ اللَّهُ عَلَى نَفْسِهِ وَ جَارهِِ وَ جاَرِ جَارهِِ وَ الْأَبیَْ

                     287ص : 288الأخلاق 

شنیدم كه بالاي منبر میفرمود: هر كه پس از هر نماز واجب آية الكرسى بخواند، هیچ از پیامبر از امیر مؤمنان           . 

چیز جز مرگ فاصله بین او و بهشت نخواهد بود، و جز مردم صديق و عا بد بر اين كار مواظبت نخواهند كرد، و هر كس در بستر 

 هاى اطرافش را در امان بدارد. ها و خا نههمسايه خواب آن را بخواند خداوند او و

 

 درزیادتی حافظه*دعایی عقیب نمازها موثر

 

إِذَا أَرَدتَْ أَنْ تَحْفَظَ كُلَّمَا تَسْمَعُ وَ تَقرَْأُ فَادْعُ بِهَذَا الدُّعَاءِ قَالَ لِأَمیِرِ الْمُؤْمنِیِنَعَنِ النَّبِيِّ -

سبُْحَانَ مَنْ لاَ يَعْتَدِي عَلَى أَهْلِ مَمْلكََتِهِ سُبْحَانَ منَْ لَا يَأْخذُُ أَهْلَ الْأَرْضِ  صَلَاةٍ وَ هُوَ دُبُرِ كُلِ فِي
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ماً إِنَّكَ عَلَى بِأَلْوَانِ الْعَذَابِ سبُْحَانَ الرَّءُوفِ الرَّحِیمِ اللَّهُمَّ اجْعَلْ لِي فِي قَلْبِي نُوراً وَ بصََراً وَ فَهْماً وَ عِلْ

 69ص :  22/  82/  5ءٍ قَدِير مستدرك الوسائل و مستنبط المسائل / جكُلِّ شَيْ

فرمودند: اگر خواستي هرچه میشنوي حفظ شوي وآنرا بخواني بعدهرنمازي اين نقل است به امیرالمومنین  ازپیامبراكرم

ا يَأْخُذُ أَهْلَ الْأَرْضِ بِأَلْواَنِ العَْذاَبِ سُبْحاَنَ الرَّءُوفِ الرَّحِیمِ اللَّهمَُّ دعارابخوان: سُبْحاَنَ مَنْ لَا يعَْتَديِ عَلَى أَهْلِ ممَْلَكَتِهِ سُبْحاَنَ مَنْ لَ

 ءٍ قَديِراجعَْلْ لِي فِي قَلْبِي نُوراً وَ بصََراً وَ فَهمْاً وَ عِلمْاً إِنَّكَ عَلَى كُلِّ شَيْ

 

 به یوسف پیامبرجَبرَْئِیلُباسفارش *دعایی ،

صَلَاةٍ  دُبُرِ كُلِ فِي السِّجْنِ وَ قَالَ قُلْ فِي إِلَى يُوسُفَ: جَاءَ جبَْرَئیِلُقَالَ اللَّهِ  عَنْ أَبِي عبَْدِ

الكافي  فَرِيضَةٍ اللَّهُمَّ اجْعَلْ لِي فَرَجاً وَ مخَْرَجاً وَ ارْزُقْنِي مِنْ حیَْثُ أَحْتَسِبُ وَ مِنْ حیَْثُ لَا أَحْتَسِب

509ص: ، 2الإسلامیة(، ج -)ط 

نازل شد و بوى گفت: اى يوسف پس از هر نماز واجب بگو خداوندا  در زندان بر يوسف علیه السلام: جبرئیلصادق حضرت 

 جاى بیگمان مرا روزى مقرّر فرما.در كارم فرج و گشايشى قرار ده و از جايى كه گمان دارم و از 

 

 *دعایی بعدنمازها جهت اداءوپرداخت دین دنیا وآخرت

ناً كثَِیراً وَ لِي عیَِالٌ وَ لَا أَقْدِرُ عَلَى إِنَّ عَلَيَّ دَي  عبَْدِ اللَّهِ بْنِ الْفَضْلِ قَالَ: قُلْتُ لِأَبِي عَبْدِ اللَّهِ عَنْ-

مُحَمَّدٍ وَ آلِ صَلَاةٍ مَكتُْوبَةٍ اللَّهُمَّ صَلِّ عَلَى  دُبُرِ كُلِ قُلْ فِي الحَْجِّ فَعَلِّمْنِي دُعَاءً أَدْعُو بِهِ فَقَالَ

ا دَينُْ الْآخِرَةِ مُحَمَّدٍ وَ اقْضِ عَنِّي ديَْنَ الدُّنْیَا وَ دَينَْ الآْخِرَةِ فَقُلْتُ لَهُ أَمَّا دَينُْ الدُّنْیَا فَقَدْ عَرفَْتُهُ فَمَ

                                                                                                                                          .                                         ١75معاني الأخبار، النص، ص:  فَقَالَ دَيْنُ الْآخِرةَِ الْحَجُّ.

دارم، و  زيادى بر عهده من است، نان خور فراوان امام صادق علیه السّلام عرض كردم بدهيعبد اللَّه بن فضل هاشمى گويد: به 

پروردگارا بر محمّد و »توانم به حجّ بروم دعائى مرا بیاموز تا آن را بخوانم. فرمود: در تعقیب هر نماز واجب اين دعا را بخوان:نمى

ام ولى وام آخرت عرض كردم؛ وام دنیا را شناخته« آل محمّد درود فرست و بدهكارى دنیا و آخرت را از من كار سازى فرماى.

 باشد.حجّ وام آن سراى مى چیست؟فرمود:
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 (،درقیامتت*حسابرسی باوزنه پر وسنگین)دركفه حسنا

صَلَاةٍ  : منَْ أَرَادَ أَنْ يُكتَْالَ لَهُ بِالمِْكیَْالِ الْأَوفَْى، فَلیَْقُلْ فِي دُبُرِ كُلِقَالَ أَمیِرُ الْمُؤْمنِیِنَ عَلَیْهِ السَّلَامُ-

بحار الأنوار  .عَمَّا يَصِفُونَ وَ سَلامٌ عَلَى الْمُرْسَلیِنَ وَ الْحَمْدُ لِلَّهِ ربَِّ الْعالَمیِنَسُبْحانَ رَبِّكَ ربَِّ الْعِزَّةِ 

 22، ص: 82بیروت(، ج -)ط 

سُبْحانَ رَبِّكَ رَبِّ العِْزَّةِ » فرمودند:هركس بخواهدروز قیامت باوزنه پروسنگین وزن شود پس بعدهرنماز بگويدامیرالمومنین 

 .«يصَِفُونَ وَ سَلامٌ عَلَى المُْرْسلَِینَ وَ الْحمَْدُ لِلَّهِ رَبِّ الْعالمَِینَعمََّا 

 

 شفا یافتن ازهرمرض ودردجسمانیی *برا 

 

صَلَاةٍ تصَُلِّیهَا فَإِنْ كَانَ بِكَ دَاءٌ مِنْ سَقَمٍ وَ وَجعٍَ  دُعَاءً يُدْعَى بهِِ فِي دُبُرِ كُلِ عَنْ أَبِي عبَْدِ اللَّهِ -

بیَِدِكَ فَإِذَا قَضیَْتَ صَلَاتَكَ فَامْسَحْ بیَِدِكَ عَلَى مَوْضِعِ سُجُودِكَ مِنَ الْأَرْضِ وَ ادْعُ بِهَذَا الدُّعَاءِ وَ أَمِرَّ 

وَ اخْتَارَ عَلَى مَوْضِعِ وَجَعِكَ سَبْعَ مَرَّاتٍ تَقُولُ يَا مَنْ كَبَسَ الْأَرْضَ عَلَى الْمَاءِ وَ سَدَّ الْهَوَاءَ بِالسَّمَاءِ 

مُحَمَّدٍ وَ آلِ مُحَمَّدٍ وَ افْعَلْ بِي كَذَا وَ كَذَا وَ ارْزقُْنِي كَذَا وَ كَذَا وَ لِنَفْسِهِ أَحْسَنَ الْأَسْمَاءِ صَلِّ عَلَى

 205، ص: 2الإسلامیة(، ج -الكافي )ط  عَافِنِي مِنْ كَذَا وَ كَذَا

پس اگر دردومرضي درتوباشد وقتي نماز دهرنمازي میخواني خوانده شودكه بع دعائي است»نقل است فرمودند:ازامام صادق 

اي خدائیكه زمین » باربه محل دردت  بكش وبگو7خواندي پس دستت رابه محل سجده ات از زمین )مهرت(بكش ودستت را

محمد وآلمحمد درود رابروي آب پهن نمودي وهواي آسمان رابوسیله آسمان پوشاندي وبهترين نامها رابرخودت انتخاب نمودي بر

 بفرست وبامن فلان كارها رابكن وفلان روزيها)روزي حلال وسیع(رابه من روزي بده وازفلان دردهامرا عافیت وسلامتي بده

 

 برآورده شدن حوائج وآمرزش گناهان هخاص خدا همرانگاه *

مَّا أَرَادَ اللَّهُ أَنْ يُنَزِّلَ هَذهِِ الآْيَاتِ تَعَلَّقْنَ لَ يَقُولُبْدِ اللَّهِ بْنِ سنَِانٍ قَالَ سَمِعْتُ أَبَا عبَْدِ اللَّهِ عَ-

نَ فَوَ عِزَّتِي وَ بِالْعَرْشِ وَ قُلْنَ يَا رَبِّ تنَُزِّلُنَا عَلَى أَهْلِ الْخَطَايَا وَ الذُّنُوبِ فَأَوْحَى اللَّهُ إِلَیْهِنَّ أَنِ انْزِلْ

صَلَاةٍ إِلَّا أسَْكنَْتُهُ حَظیِرةََ الْقُدْسِ عَلَى مَا كاَنَ فِیهِ  آلِ مُحَمَّدٍ دَبْرَ كُلِ جَلَالِي لَا يَتْلُوكُنَّ أَحَدٌ مِنْ شیِعَةِ

اجَةً أَدْنَاهَا وَ نَظَرتُْ إِلَیْهِ بِعیَْنِ الْمَكنُْونَةِ فِي كُلِّ يَوْمٍ سَبْعِینَ نَظْرةًَ أَقْضِي لَهُ مَعَ كُلِّ نَظْرةٍَ سَبْعیِنَ حَ

 لِكَ الْمُلْكِوَ الْآيَاتُ هِيَ أُمُّ الْكتَِابِ وَ آيَةُ الْكُرسِْيِّ وَ شَهِدَ اللَّهُ أَنَّهُ لا إِلهَ إِلَّا هُوَ وَ قُلِ اللَّهُمَّ ماالْمَغْفِرةَُ 

                             9١الفصل الخامس ص :  92مشكاة الأنوار في غرر الأخبار النص 
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فرمودندوقتي خداوندتعا لي خواست اين آيات را نازل روايت شده گفت: شنیدم أَبَا عَبْدِ اللَّهِ امام صادق ز عَبْدِ اللَّهِ بْنِ سِناَنٍا

وحي كندبه عرش چسبیده ومعلق بودندوگفتندخدايامارا براهل خطايا ولغزشها  وگناهان فرو میفرستي؟  پس خدابه ايشان 

تعهدنمیشود پشت هرنمازي)اين آيات رابخواند(مگراينكه اودرجايگاه كردكه به عزت وجلالم قسم هیچكدام ازشیعیان آل محمدم

ين  نگاههاهفتادحاجت او را برآورم كه كه باهركدام ازا توحه خاص به او عنايت میكنمبار به او، 74درهرروزوبا ساكن میكنم بلندي

 كوچكترين آنهامغفرت وآمرزش اوباشد

 آل عمران(26)آل عمران( وقل اللهم١8لله هداعبارتندازسوره حمد وآيه الكرسي وشاين آيات 

 

 *وظیفه مسافر بعد نمازهای شكسته

وَ مَنْ كَانَ سَفَرهُُ مَعصِْیَةً لِلَّهِ عَزَّ وَ جَلَّ عن ابن بكیر قال: سألت أبا عبد الله علیه السلام عن الرجل-

سُبْحَانَ اللَّهِ وَ  -صَلَاةٍ يُقصَِّرُهَا أَنْ يَقُولَ فيِ دُبُرِ كُلِفَعَلَیْهِ التَّمَامُ فِي الصَّلَاةِ وَ الصَّوْمِ وَ عَلَى الْمُسَافِرِ 

روضة المتقین في شرح من لا  الْحَمْدُ لِلَّهِ وَ لَا إِلَهَ إِلَّا اللَّهُ وَ اللَّهُ أَكبَْرُ ثَلَاثیِنَ مَرَّةً لِتَمَامِ الصَّلَاةِ.

          605، ص: 2القديمة(، ج -فقیه )ط يحضره ال

سئوال كردم دربارهمرد و شخصیكه)مسافريكه( سفرش معصیت الهي است  اووظیفه اش اوي گويد ازامام صادقر  

ركعتي(براي 0درنماوروزه تمام خواندن)وروزه گرفتن(است امبرمسافراست كه بعدهرنمازي كه شكسته مي خواند)نمازهاي

 وكمال نمازها  تمامي)جبران نقیصه و(

 

 برای كامل شدن ایمانها*وظیفه ای  بعدهرنماز،

فَقُلْتُ لَهُ جُعِلْتُ فِدَاكَ إِنَّ شِیعَتَكَ  عَنْ مُحَمَّدِ بْنِ سُلیَْمَانَ الدَّيْلَمِيِّ قَالَ: سَأَلْتُ أَبَا عبَْدِ اللَّهِ  -

 تكَْمَلْتُ الْإِيمَانَ قَالَ قُلْ فِي دُبُرِ كُلِفَعَلِّمْنِي شیَْئاً إِذَا أَنَا قُلْتُهُ اسْ تَقُولُ إِنَّ الْإِيمَانَ مُستْقََرُّ وَ مُسْتَوْدَعٌ

كَعْبَةِ قِبْلَةً وَ بِعَلِيٍّ صَلَاةٍ فَرِيضَةٍ رَضیِتُ بِاللَّهِ رَبّاً وَ بِمُحَمَّدٍ نبَِیّاً وَ بِالْإِسْلَامِ دِيناً وَ بِالْقُرآْنِ كِتَاباً وَ بِالْ

نِ وَ الْأَئِمَّةِ صَلَوَاتُ اللَّهِ عَلیَْهِمْ اللَّهُمَّ إِنِّي رَضیِتُ بِهِمْ أَئِمَّةً فَارْضنَِي ولَِیّاً وَ إِمَاماً وَ بِالْحَسَنِ وَ الْحُسیَْ

                                                                                                                                   .                      02، ص: 82بیروت(، ج -بحار الأنوار )ط  ءٍ قَدِيرٌ*.كُلِّ شَيْ إِنَّكَ عَلى لَهُمْ

جانم بفدايت سیعیانت میگويندايمان ازمُحمََّدِ بْنِ سُلَیْمَانَ الدَّيْلمَِيِّ نقَلَ است: پرسیدم ازامام أَباَ عَبْدِ اللَّهِ صادق.         

 یزي يادده كه وقتي آنرا گفتم ايمانم كامل شود فرمود بعدهرنماز واجب بگوپس به من چ بردوقسم ثابت واماني  است
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وَ بِعَلِيٍّ ولَِیّاً وَ إِمَاماً وَ رَضِیتُ بِاللَّهِ رَبّاً وَ بِمُحَمَّدٍ نبَِیّاً وَ بِالْإِسْلَامِ دِيناً وَ بِالْقرُْآنِ كِتَاباً وَ بِالْكَعْبَةِ قِبْلَةً » 

 إِنَّكَ عَلى نِ وَ الْأَئِمَّةِ صَلَوَاتُ اللَّهِ عَلیَْهِمْ اللَّهُمَّ إِنِّي رَضِیتُ بِهِمْ أَئِمَّةً فَارضَْنِي لَهُمْبِالْحَسَنِ وَ الْحُسیَْ

 «ءٍ قَدِيرٌ*.كُلِّ شَيْ

 

 محفوظ میماند جبرئیل زیربالانسان ،مال وخاندانش باعث میشوده ك )بعدنمازها(*دعایی

 و أهلي و نفسي الجلیل العظیم الله أستودع -الفريضة دبر في قال نم: قال  الله عبد أبي عن -

 و نفسي ءشي كل لعظمته المتضعضع المخوف المرهوب الله أستودع و أمره يعنیني من و ولدي

 أهله و نفسه في حفظ وجبرئیل أجنحة من بجناح حف أمره يعنیني من و ولدي و مالي و أهلي

 572: ص ،2ج ،(الإسلامیة - ط) الكافي. ماله و

 بگويد واجب نماز دنبال كه هر: فرمود السلام علیه صادق حضرت

 المرهوب الله استودع و أمره يعنینى من و ولدى و أهلى و نفسى الجلیل العظیم الله استودع»

 «أمره يعنینى من و ولدى و مالى و اهلى و نفسى ءشى كل لعظمته المتضعضع المخوف

 .ماند محفوظ مالش و خاندان و خودش و درآيد یلجبرئ بالهاى از يكى زير در

 

 

* هركس بخواهد خداوند درقیامت اورابراعمال بدوزشتش نگه ندارد ودیوانی )ازكتاب اعمال( 

 براو باز نشود بعد هرنماز این دعارا بخواند

ى قَبِیحِ أَعْمَالِهِ وَ لَا يُنْشَرَ لَهُ دِيوَانٌ قَالَ: مَنْ أَرَادَ أَنْ لَا يَقِفَهُ اللَّهُ يَوْمَ الْقِیَامَةِ عَلَعن النَّبِيَّ-

عَمَلِي وَ إنَِّ رَحْمَتَكَ أَوْسَعُ صَلَاةٍ وَ هُوَ اللَّهُمَّ إِنَّ مَغْفِرَتكََ أَرْجَى مِنْ فَلیَْقرَْأْ هَذَا الدُّعَاءَ فِي دُبُرِ كُلِ

فَعَفْوُكَ أَعْظَمُ مِنْ ذَنْبِي اللَّهُمَّ إِنْ لَمْ أكَُنْ أَهْلًا أَنْ مِنْ ذنَْبِي اللَّهُمَّ إِنْ كَانَ ذنَْبِي عِنْدَكَ عَظیِماً 

 ءٍ بِرَحْمَتِكَ يَا أَرْحَمَ الرَّاحِمِینَتَرْحمََنِي فَرَحْمَتُكَ أَهْلٌ أَنْ تبَْلُغَنِي وَ تَسَعَنِي لِأَنَّهَا وَسِعَتْ كُلَّ شَيْ

 28، ص: 82بیروت(، ج -بحار الأنوار )ط 

فرمودند هركس بخواهد خداوند درقیامت اورابراعمال بدوزشتش نگه ندارد وديواني )ازكتاب اعمال( براو باز  كرمپیامبرا

 نشود بعد هرنماز اين دعارا بخواند
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بِي عنِْدَكَ عَمَلِي وَ إِنَّ رَحْمَتَكَ أَوسَْعُ مِنْ ذَنْبِي اللَّهُمَّ إِنْ كَانَ ذَنْاللَّهُمَّ إِنَّ مَغْفِرَتَكَ أَرْجَى مِنْ» 

غَنِي وَ عَظِیماً فَعَفْوُكَ أَعْظَمُ مِنْ ذنَْبِي اللَّهُمَّ إِنْ لَمْ أكَُنْ أَهْلًا أَنْ تَرْحمََنِي فَرَحْمَتُكَ أَهْلٌ أَنْ تبَْلُ

 «ءٍ بِرَحْمَتِكَ يَا أَرْحَمَ الرَّاحِمیِنَتَسَعَنِي لِأَنَّهَا وَسِعَتْ كُلَّ شَيْ

 «ولاحول ولاقوه الابالله العلي العظیم: »مه راداردودربعضي روايات  اين تت

 

 *نگاه بادقت حورالعین ،به نمازگزار

إذا قام المؤمن في الصلاة بعث الله الحور  قال سمعته يقول عن أبي حمزة عن أبي عبد الله

 – بحار الأنوار )ط  العین حتى يحدقن به فإذا انصرف و لم يسأل الله منهن تفرقن و هن متعجبات

 ١8، ص: 82(، ج بیروت

:وقتي مومن به نماز مي ايستاد خداحورالعین رامیفرستد تابادقت به او نظر كنند شنیدم میفرمود ازامام صادق:»میگويد  ابوحمزه ثمالي

رحالیكه تعجب اوجدا میشوندد( وقتي او ازنمازمنصرف میشودوازخدا درخواست)تزويجبا( آنها رانكردازدارند  )گويا ازاوچشم داشت وتوقعي

 میكنند

 

 بعد نمازها *درخواست تزویج باحورالعین

 من ذؤابة أبدت و الدنیا أهل على أشرفت الجنة حور من حوراء أن لو: قال  الله عبد أبي عن

 من يزوجه أن ربه يسأل لم فإذا لیصلي المصلي إن و الدنیا أهل لأماتت أو الدنیا أهل لأمتن ذوائبها

 ١99: ص ،8ج ،(بیروت - ط) الأنوار بحار .فینا هذا أزهد ما قلن العین الحور

 :فرموداست كه  ازامام صادق

رابراهل دنیاظاهركند همه  وپیشاني يا موهاي اطراف پیشانیش را ظاهرسازدبه دنیا بنگرد واقف شود وبردنیا اي ازحوريان بهشتياگرحوري 

ش رامیخواندوازخدادرخواست حورالعین نمیكندآنها )بصورت گله(میگويندچه اينفرددرباره ما ار نمازووقتي نمازگز میمیرند (اهل دنیا)ازشوق

 بي رغبت وبي میل است

 * قرائتی بعدنمازها كه باعث شودخداونداورابه ازدواج حورالعین درآورد

 بحار الأنوار )ط فَرِيضَةٍ عَشْراً زَوَّجَهُ اللَّهُ مِنَ الْحُورِ الْعیِنِ. مَنْ قرََأَ التَّوْحِیدَ دُبُرَ كُلِعَنِ النَّبِيِّ  -

                                                                                                                      28، ص: 82بیروت(، ج -

 بارسوره توحیدرابخواندخداونداورابه ازدواج حورالعین درآورد١4نقل است فرمودند:هركس بعدهرنمازواجب ازپیامبراكرم
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من قال في دبر الفريضة يا من يفعل ما يشاء و لا يفعل ما يشاء أحد  عَاوِيَة عن ابن عمار قالعَنْ مُ -

844؛ ص 8الوافي ؛ ج غیره ثلاثا ثم سأل أعطي ما سأل

هر كس بعد از نماز واجب، سه مرتبه بگويد: اى كسى كه »نقل است ازمعاويه بن عمار ازاصحاب امام صادق 

تواند همه چه را كه خواست انجام بدهد، سپس از خدا چیزى دهى و غیر از تو كسى نمىبخواهى انجام مى هر چه

 «.اش داده خواهد شدبخواهد، خواسته

 

 *جهت قضاءبدهكاری وبرآورده شدن حاحت

عن الحسین بن خالد قال: لزمنى دين ببغداد ثلاثمأة ألف و كان لي دين أربعمائة ألف فلم -

ائي اقتضى ديني و اعطیهم قال: و حضر الموسم فخرجت مستترا و أردت الوصول إلى يدعني غرم

أبي الحسن علیه السّلام فلم أقدر فكتبت إلیه أصف له حالي و ما علىّ و مالي فكتب علیه السّلام 

نت أن إلىّ في عرض كتابي: قل في دبر كلّ صلاة:اللهمّ إنّي أسألك يا لا إله إلّا أنت بحقّ لا إله إلّا أ

ترحمني بلا إله إلّا أنت اللهمّ إنّي أسألك يا لا إله إلّا أنت بحقّ لا إله إلّا أنت أن تغفر لي بلا إله إلّا 

صلاة فريضة فانّ حاجتك تقضي إنشاء اللّه تعالى قال  دبر كلّ أنت.أعد ذلك ثلاث مرّات في

ضت ديني و قضیت ما علىّ و اقتضت الحسین: فأدمتها فو اللّه ما مضت بي الّا أربعة أشهر حتّى اقت

 257؛ ص ١0مأئة ألف درهم. منهاج البراعة في شرح نهج البلاغة )خوئى( ؛ ج

ازحسین  بن خالدنقل است كفت دربغداد بدهي سیصد هزار گريبانگیر من شد قبلا هم چهاصدهزار بدهكاربودم  طلبكارانم هم 

م حج فرارسیدمن درحال پوشش)مخفیانه( بیرون رفتم ونیت داشتم به مرا رهانمیكردند كه دينم رابه ايشان بپردازم وموس

برسم ولي نتوانستم لذا برايشان )درنامه اي(وصف حالم وآنچه به من میگذردرانوشتم  حضرت هم درجواب خدمت امام كاظم 

أنت أن ترحمني بلا إله إلاّ أنت اللهمّ إنّي ي أسألك يا لا إله إلاّ أنت بحقّ لا إله إلاّ اللهم ان»عرض حال ونامه ام نوشت:بعدهرنمازبگو 

باربعدهرنمازواجب تكرار كنكه انشاءالله حاجتت 2فرموداين را«أسألك يا لا إله إلاّ أنت بحقّ لا إله إلاّ أنت أن تغفر لي بلا إله إلاّ أنت

 برآورده میشود.

بیشترنگذشت كه تمام آنجه به عنوان دين ماه برمن 0راوي میگويدپس من اين عمل مداومت كردم پس به خدا قسم بیش از 

 وبدهكاري داشتم پرداخت كردم وصد هزاردرهم پرداخت نمودم
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 *جهت شفای دردهای جسمانی بعدهرنماز ،انجام دهد

مْسَحْهُ عَلَى وَ لیَِ أنََّ مَنْ كَانَ بِهِ عِلَّةٌ فَلیَْمْسَحْ مَوْضِعَ السُّجُودِ سبَْعاً بَعْدَ الْفَرَائِضِ وَ رُويَِ عنَْهُمْ -

نَ الْأسَْمَاءِ صَلِّ الْعِلَّةِ وَ لیَْقُلْ ياَ منَْ كَبَسَ الْأَرْضَ عَلَى الْمَاءِ وَ سَدَّ الْهَوَاءَ بِالسَّمَاءِ وَ اخْتَارَ لِنَفْسِهِ أَحْسَ

 ١8، ص: 92بیروت(، ج -عَلَى مُحَمَّدٍ وَ آلِ مُحَمَّد بحار الأنوار )ط 

س دردومرضي دربدن دارد بعد ازنمازها نمازها محل سجده اش را هفت باردست بكشد نقل شده:هركاز معصومن 

يَا مَنْ كَبَسَ الْأَرْضَ عَلىَ الْمَاءِ وَ سَدَّ الْهَوَاءَ بِالسَّمَاءِ وَ اخْتاَرَ لِنفَْسِهِ أَحْسَنَ  »وبه محل دردش دستش را بكشد وبگويد 

 «مُحَمَّدالْأَسْمَاءِ صَلِّ علَىَ مُحَمَّدٍ وَ آلِ 

 

 ،بعدنمازها*بهترین پناه بردن به  خدا وملتجی شدن به اودرمقابل سحرها وطلسمها

أُعیِذُ نَفْسِي وَ ماَ  -لَا تَدَعْ فِي دُبُرِ كُلِّ صَلَاةٍ يَقُولُ محَمَّدٍ الْوَاسِطِيِّ قَالَ سَمِعْتُ أَبَا عبَْدِ اللَّهِ -ُ  

حتََّى  بِربَِّ الْفَلَقِ الصَّمَدِ حَتَّى تَختِْمَهَا وَ أُعیِذُ نَفْسِي وَ مَا رَزقََنِي رَبِّي رَزقََنِي رَبِّي بِاللَّهِ الْوَاحِدِ

، ص: 2الإسلامیة(، ج -حَتَّى تَخْتِمَهَا. الكافي )ط  بِربَِّ النَّاسِ تَختِْمَهَا وَ أُعیِذُ نَفْسِي وَ مَا رَزقََنِي رَبِّي

202 

خدايم روزيم  پناه میدهم خودم وآنچه»هرنمازاين دعارا رهانكن بعدهرنماز  بعد شنیدم میفرمود ازامام صادق:»راوي میگويد 

الله الواحد الصمد)تا آخرسوره توحید راقرائت كن(وخداي رب الفلق)تا آخرسوره  فلق راقرائت كن(وخدايرب الناس)تا  كرده به

 آخرسوره ناس راقرائت كن(

و ولده  و ماله و داره نفسه عند كل صلاة مكتوبة حفظ في من قال هذه الكلمات قال الصادق-

 و هي: أجیر نفسي و مالي و ولدي و أهلي و داري و كل ما هو مني بالله الواحد الأحد الصمد الذي

برب الفلق  لم يلد و لم يولد و لم يكن له كفوا أحد و أجیر نفسي و مالي و ولدي و كل ما هو مني

إلى آخره  و برب الناس ملك الناس -«آخرسوره فلق»إلى آخره  ر غاسقمن شر ما خلق و من ش

آخرآيه » آية الكرسي إلى آخرها لا إله إلا هو الحي القیوم و بالله الذي  -«آخرسوره ناس» 

 282مكارم الأخلاق، ص: « الكرسي

ن و مال و خانه و فرزندانش محفوظ بماند: هر كه اين كلمات را پس از هر نماز واجب گويد جانقل است فرمودند:  ازامام صادق

ه نشده. و همسرى ندارد نیازى كه نزاده است و زائید)جان و مال و اهل و فرزندان و آنچه را كه از منست به پناه خداوند واحد بى

  -«تا آخر سوره توحید»سپارم، مى

«  -«تاآخرسوره  ناس»» سپرم، و به پروردگار مردممى -«تاآخرسوره فلق» مال و جان و اهل و فرزندانم را به پروردگار سپیده دم

 سپرم.مى«  -«تاآخر آيه الكرسي»» و به خدائى كه جز او خداوندى نیست و زنده و قیوم است-...
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دستانش خالی اینكه و عملی بعدنمازها كه باعث میشودانسان از دوستان ویژه واولیاءخدا شوددو*

 برنگردد

 وَلِيَ كنُْتَ لِلبَْرَاءِ بْنِ عَازبٍِ أَ لَا أَدُلُّكَ عَلَى أَمْرٍ إِذَا فَعَلْتَهُ دِيِّ، قَالَ أَمیِرُ الْمُؤْمنِیِنَ دَعَوَاتُ الرَّاوَنْ-

اً وَ تَقُولُ لاَ حَقّاً قُلْتُ بَلىَ قَالَ تُسبَِّحُ اللَّهَ فِي دُبُرِ كُلِّ صَلَاةٍ عَشْراً وَ تَحْمَدهُُ عَشْراً وَ تُكبَِّرهُُ عَشْر اللَّهِ

دَّخِرُ لَكَ فِي إِلَهَ إِلَّا اللَّهُ عَشْراً يَصْرِفُ ذَلِكَ عَنْكَ ألَْفَ بَلِیَّةٍ فِي الدُّنْیَا أَيْسَرُهَا الرِّدَّةُ عَنْ دِينِكَ وَ يَ

  الْآخِرةَِ أَلْفَ منَْزِلَةٍ أَيْسَرُهَا مُجَاوَرَةُ نبَیِِّكَ مُحَمَّدٍ

مَا مِنْ عبَْدٍ يبَْسُطُ كَفَّیْهِ دُبُرَ صَلَاتِهِ ثُمَّ يَقُولُ إِلَهِي وَ إِلَهَ إِبْرَاهِیمَ وَ إِسْحَاقَ وَ يَعْقُوبَ  وَ قَالَ النَّبِيُّ 

ينِي فِي دِوَ إِلَهَ جبَْرَئیِلَ وَ میِكَائِیلَ وَ إسِرَْافِیلَ أَسْأَلُكَ أَنْ تَستَْجیِبَ دَعْوَتِي فَإِنِّي مُضْطَرٌّ وَ تَعْصمَِنِي 

حَقّاً عَلَى اللَّهِ فَإِنِّي مُبتَْلًى وَ تنََالنَِي بِرَحْمَتِكَ فَإِنِّي مُذْنِبٌ وَ تَنْفِيَ عَنِّي الْفَقْرَ فَإِنِّي مِسْكیِنٌ إِلَّا كَانَ 

 20، ص: 82بیروت(، ج -أَنْ لَا يَرُدَّ يَدَيْهِ خَائبِتَیَْنِ. بحار الأنوار )ط 

ه براءبن عازب فرمودندآيا به توياددهم كه چون آنراانجام دهي حقاازاولیاي خداخواهي بود؟گفم نقل است ب  ازامیرالمومنین

بله حضرت فرمودبعدنمازده بارتسبیح خدا وده بارحمدخداوده بارتكبیرخداوده بارلااله الا الله بگو،خداهزاربلاي دنیوي 

 است آماده كندكه آسانترينش همسايگي بامحمدازتودوركندكه آسانترينش،بازگشت ازدين است ودرآخرت،هزارمنزلگاه 

إلَِهِي وَ إِلَهَ إبِْراَهِیمَ وَ إِسْحاَقَ وَ يَعْقُوبَ وَ إِلَهَ جَبْرَئِیلَ وَ مِیكاَئِیلَ وَ »فرمودبعدنمازدستهايش رابازنكندوبگويد اكرم پیامبر و

مَنِي فِي دِينِي فَإِنِّي مُبْتَلًى وَ تَناَلَنِي بِرَحمَْتِكَ فَإِنِّي مُذْنِبٌ وَ تَنْفِيَ عَنِّي إِسْراَفِیلَ أَسْأَلُكَ أَنْ تَسْتَجِیبَ دَعْوَتِي فَإِنِّي مُضْطَرٌّ وَ تعَْصِ

 دستان اورا خالي برنگرداند مگرآنكه برخدالازم است«الْفقَْرَ فَإِنِّي مسِْكِینٌ

 

 * در تعقیب همه نمازها دو مطلب ودو انگیزه مثبت سرنوشت ساز را از یاد نبرید

 صَلَاةٍكُلِ دُبُرِ فِي بِالْمُوجبِتَیَْنِ عَلیَْكُمْ قَالَ أَوْ المُْوجبِتَیَْنِ تَنْسَوُا لاَ  جَعْفَرٍ أَبوُ قَالَ قَالَ زُرَارةََ عَنْ-

 200:  ص 2:  ج الكافي النَّارِ مِنَ بِاللَّهِ تعَُوذُ وَ الْجَنَّةَ اللَّهَ تَسْأَلُ قَالَ الْمُوجبِتََانِ مَا وَ قُلْتُ

يا  -زراره گويد: امام باقر علیه السلّام فرمود: در تعقیب همه نمازها دو مطلب ودو انگیزه مثبت سرنوشت ساز را از ياد نبريد

فرمود: بر شما باد به دو انگیزه مثبت سرنوشت ساز. عرض كردم:آن دو موضوع مثبت چیست؟ فرمود: خواستن بهشت از خدا و 

 پناه بردن به او از آتش.
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 گر چه بقدر كف دریاها باشد، آمرزش گناهان شودشود خداوند میی بعدنمازها كه سبب *تعقیب

 الذي العظیم الله أستغفر  رجلیه يثني أن قبل الفريضة صلاة دبر في قال من قالالصادق عن -

 ثلم كانت لو و ذنوبه الله غفر مرات ثلاث إلیه أتوب و الإكرام و الجلال ذا القیوم الحي هو إلا إله لا

 2١5: ص الأخلاق، البحر مكارم زبد

هر كه پس از نماز واجب پیش از پا بپا شدن سه بار گويد:)استغفر الله الذى لا اله الا هو الحى نقل است فرمودند:  ازامام صادق

 القیوم ذا الجلال و الاكرام و اتوب الیه(خداوند گناهانش را بیامرزد گر چه بقدر كف درياها باشد،

 

 تعقیبی خاص ،بواسطهسرازیرشدن خیرات به اوسته الهی به انسان كه باعث *توجه ویژ

و   قال: لما أمر الله عز و جل هذه الآيات أن يهبطن إلى الأرض تعلقن بالعرشعن أبي عبد الله-

قلن أي رب إلى أين تهبطنا إلى أهل الخطايا و الذنوب فأوحى الله عز و جل إلیهن أن اهبطن فو 

أحد من آل محمد و شیعتهم في دبر ما افترضت علیه نخ ( يقولكن )لالا يتلوكنعزتي و جلالي 

من المكتوبة في كل يوم إلا نظرت إلیه بعیني المكنونة في كل يوم سبعین نظرة أقضي له في كل 

شهد الله أنه لا إله إلا هو  -نظرة سبعین حاجة و قبلته على ما فیه من المعاصي و هي أم الكتاب و

 624، ص: 2الإسلامیة(، ج -و آية الكرسي و آية الملك. الكافي )ط  كة و أولوا العلمو الملائ

بسته شدندوگفتنداي خدا ما را كجا میفرستي؟ رافروفرستادبه عرش خدا  چون خداي غزوجلاي آياتنقل است فرمودند: ازامام صادق

پائین برويد كه به عزت وجلالم هیچ كس ازآل محمد وشیعیانشان بسوي اهل گناه وخطاها؟پس خداي تعالي به  ايشان وحي فرمود كه شما 

مگراينكه به اوبانظرويژه ام نگاه كنم درهرروزهفتادبار ، نگاهي  كه باآن هفتادحاجت او رابرآورموبا دربعدنمازها واجب درهرروزنمي خواند

 وجود معاصي ازاو اين عملش را مي پذيرم  واين آيات

 سوره حمد ١ 

 الحَْكیم العَْزيزُ هوَُ إلِاَّ إِلهَ لا بِالقِْسْطِ قائِماً العِْلْمِ أوُلُوا وَ الْملَائِكةَُ وَ هوَُ إِلاَّ إِلهَ لا أَنَّهُ اللَّهُ شَهدَِ ١8 آل عمران  آيه شهدالله2

 آيه الكرسي 2

 الخَْیْرُ بیَِدكَِ تشَاءُ مَنْ تُذلُِّ وَ تشَاءُ مَنْ تعُِزُّ وَ تشَاءُ ممَِّنْ الْمُلكَْ تَنْزعُِ وَ تشَاءُ مَنْ المُْلْكَ تؤُْتيِ الْمُلكِْ مالِكَ اللَّهمَُّ قُلِآل عمران)26آيه ملك 0

 (قَدير ءٍشيَْ كُلِّ عَلى إِنَّكَ
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 در غشى هیچ كه نابى طلاى همچون و باشد پاك گناهان از مردن وقت كه دارد دوست كس * هر

 كندن درخواست او از حقى أحدى و گردد، نیست آن

 الذنوب من خلص قد و الدنیا من يخرج أن أحب من: قال أنه  المؤمنین أمیر عن الأصبغ عن-

 نسبة الخمس الصلاة دبر في فلیقرأ بمظلمة يطالبه أحد لیس و فیه كدر لا الذي الذهب يخلص كما

 سمكبا أسألك إني اللهم يقول و يديه يبسط ثم مرة عشرة اثنتي أحد الله هو قل -جل و عز الله

 واهب يا القديم سلطانك و العظیم باسمك أسألك و المبارك الطهر الطاهر المخزون المكنون

 من رقبتي فك و محمد آل و محمد على صل النار من الرقاب فكاك يا الأسارى مطلق يا العطايا

 و حانجا أوسطه و فلاحا أوله دعائي اجعل و سالما الجنة أدخلني و آمنا الدنیا من أخرجني و النار

  الغیوب علام أنت إنك صلاحا آخره

 .الحسین و الحسن أعلمه أن أمرني و  الله رسول علمني مما المخبیات من هذا قال ثم

 ١04: ص النص، الأخبار، معاني
 كه نابى طلاى همچون و باشد پاك گناهان از مردن وقت كه دارد دوست كس هر: فرمود السلام علیه المؤمنین امیر: گويد اصبغ

 سوره) «نسبةالله» روز و شب پنجگانه نمازهاى پس در نكند، درخواست او از حقى أحدى و گردد، نیست آن در غشى هیچ

 با» خواهممى تو از من پروردگارا: )بخواند را مزبور دعاى و بگشايد را دستها بعد بخواند بار دوازده را الله هو قل يعنى( توحید

 اى ات،أزلى و ديرين سلطنت و بزرگت، نام به خواهممى تو از تو، بركت با و بخش پاكى و اكیزهپ و پنهان و پوشیده نام به «توسل

 مرا و فرستى، رحمت او آل و محمد بر كه دوزخ، آتش از مخلوق آزادكننده اى و اسیران، بخش رهائى اى عوض، بدون بخشنده

 به را دعايم آغاز و نمايى داخل آسوده و امن بهشت به و ،ببرى دنیا از سالم ايمان با و گردانى، آزاد خود قهر آتش از هم

 (.هستى عالم نهانها تمامى بر تو زيرا فرمائى، اجابت نیك عمل دادن انجام به را پايانش و كامیابى به را اشمیانه و رستگارى،

 الله صلى خدا پیغمبر كه است اهائىدع از و شود،مى خوانده رمزى و پنهانى طور به كه است دعاهائى اسرار از اين: فرمود آنگاه

 .بیاموزم حسین و حسن به را آن داد دستور و آموخت من به آله و علیه

 

 

 *دعایی بعدنمازها،كه خدا بوسیله آن جمع خیردنیاوآخرت را بر انسان بكند

 أن سیدي يا رأيت إنالحسن أبي إلى إبراهیم بن محمد كتب قال مهزيار بن علي عن -

 أعوذ تقول ع فكتب الآخرة و الدنیا خیر به لي الله يجمع صلواتي دبر في به دعوأ دعاء تعلمني

 و الآخرة و الدنیا شر من ءشي منها يمتنع لا التي قدرتك و ترام لا التي عزتك و الكريم بوجهك

 206: ص ،2ج ،(الإسلامیة - ط) الكافي .كلها الأوجاع شر من

آقاي من صلاح بدانددعائي مرايادده كه بعدنمازهايم بخوانم نوشت اگر م هشتمگفت شخصي براما ازعلي بن مهزيارنقل است

 جمع خیردنیاوآخرت را بر من بكند پس حضرت نوشت بگو كه خدا بوسیله آن
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 و الدنیا شر من ءشي منها يمتنع لا التي قدرتك و ترام لا التي عزتك و الكريم بوجهك أعوذ»

 «كلها الأوجاع شر من و الآخرة

 

 كدام هر از كه شود باز انسان بروى بهشت در یبی بعدنمازهای واجب،كه باعث شود هشتتعق*

 .گردد بهشت وارد خواهد

 إني الله رسول يا فقال الهذلي شیبة له يقال  النبي رجل أتى: قال  الباقر جعفر أبي عن-

 جهاد و حج و صیام و صلاة من نفسي عودته كنت عمل عن قوتي ضعفت و سني كبرت قد شیخ

 ثلاث فأعادها أعدها فقال الله رسول يا علي خفف و به الله ينفعني كلاما الله رسول يا فعلمني

 الصبح صلیت فإذا رحمتك من بكت قد و إلا مدرة لا و شجرة حولك ما  الله رسول فقال مرات

 و عز الله فإن العظیم العلي بالله إلا قوة لا و حول لا و بحمده و العظیم الله سبحان مرات عشر فقل

 للدنیا هذا الله رسول يا فقال الهرم و الفقر و الجذام و الجنون و العمى من  -بذلك يعافیك جل

 :فقال للآخرة فما

 و رحمتك من علي انشر و فضلك من علي أفض و عندك من اهدني اللهم صلاة كل دبر في تقول

 قبض ما أشد ما عباس لابن رجل فقال مضى ثم بیده علیهن فقبض قال بركاتك من علي أنزل

 ثمانیة له فتحت متعمدا يدعها لم القیامة يوم بها وافى إن إنه أماالنبي فقال خالك علیها

 55: ص النص، ،(للصدوق) الأمالي  .شاء أيها من يدخلها الجنة أبواب

 جهاد و حج و روزه و مازن كارهاى از و امسالخورده مردى پیره من عرضكرد آمد خدا رسول خدمت هذلى شیبه بنام مردى

 را خود تقاضاى بار سه تا بگو دوباره فرمود حضرت كن سبك اموظیفه و بیاموز سودمندى كلام بمن الله رسول يا شدم ناتوان خود

 بگو بار ده بخوانى صبح نماز چون گريست تو ضعف از آنكه جز نیست كلوخى و درخت فرمود خدا رسول گفت باز

 «العظیم العلى بالله الا قوة لا و حول لا و بحمده و العظیم الله سبحان»

 اين الله رسول يا عرضكرد دهد عافیت شكستگى و فقر و خوره و ديوانگى و ازكورى را تو آن بوسیله جل و عز خداى براستى

 میگوئى نمازى هر دنبال در فرمود چه؟ آخرت براى است دنیا براى

 من على انزل و رحمتك من على انشر و فضلك من على افض و عندك من اهدنى اللهم »

 «بركاتك
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 را آنها دست با مرد آن گويد بپراكن من بر خود رحمت از و بیافشان من بر خود فضل از و كن رهنمائى خود طرف از مرا خدايا -

 و برساند قیامت وزبر را آنها اگر هلا فرمود پیغمبر. میكند؟ دريافت را آنها محكم چه خالت گفت عباس بابن مردى گذاشت شماره

 .گرد بهشت وارد خواهد كدام هر از كه شود باز او بروى بهشت در هشت نكند ترك عمدا

 

 *ارزش بسیاربالای سی مرتبه تسبیحات اربعه بعد هر نمازواجب

 من عندكم ما جمعتم لو ترون أ يوم ذات لأصحابه  الله رسول قال: قال الله عبد أبي عن-

 في أصله ءشي على أدلكم فلا أ قال الله رسول يا لا قالوا السماء يبلغ ترونه تمكن أ المتاع و الآنیة

 الفريضة صلاته من فرغ إذا أحدكم يقول قال الله رسول يا بلى قالوا السماء في فرعه و الأرض

 في فرعهن و الأرض في أصلهن فإن مرة ثلاثین أكبر الله و الله إلا إله لا و لله الحمد و الله سبحان

 الباقیات هن و السوء میتة و البئر في التردي و الهدم و الغرق و الحرق يدفعن هن و السماء

 220: ص النص، الأخبار، معاني .الصالحات

 و ظروف از آنچه هر پنداريدمى شما آيا: فرمود خود اصحاب به آله و علیه الله صلى خدا پیامبرروزى: دهش روايت السلام علیه صادق امام از

 اگر: فرمود خدا، رسول اى نه،: كردند عرض رسد؟مى آسمان به بريزيد هم روى و آورده فراهم اگر داريد، خود نزد كه خانه يحتاج ما و لباس

 :بگويد بار سى واجبش نماز از بعد شما از يكى

 «أكبر الله و الله، إلا إله لا و لله، الحمد و الله، سبحان»

 چاه در شدن سرنگون و ويرانى، و شدن غرق و سوختن كلمات آن و آسمان، در برگش و شاخه و است زمین در «أربع كلمات» آن ريشه پس

 .ماند خواهد باقى أبد تا آن ثمره كه پايدارند شايسته كردار آنها و دارد، باز شخص از را بد مرگ و

 

 واثربسیاربالای آن درآمرزش گناهان، وقتی بعدنمازها خوانده شود*دعای خضر

 بالبیت يطوف طالب أبي بن علي المؤمنین أمیر بینا قال الرحمة علیه الحنفیة ابن دمحم عن- 

  يقول هو و بالأستار متعلق رجل إذا

 أذقني-الملحین إلحاح يبرمه لا من يا السائلون يغلطه لا من يا سمع عن سمع يشغله لا من يا»

 « رحمتك حلاوة و عفوك برد

 دبر في به فادع قال نعم قال سمعته قد و الرجل له قال -دعاؤك هذا  المؤمنین أمیر له فقال

 عدد كانت لو و ذنوبه له الله غفر إلا الصلاة أدبار في المؤمنین من أحد به يدعو ما الله فو -صلاة كل
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 و عندي ذلك علم إن  المؤمنین أمیر له فقال ثراها و الأرض حصباء و قطرها و السماء نجوم

 علم ذي كل فوق و المؤمنین أمیر يا الله و صدقت  الخضر هو و الرجل له فقال كريم واسع الله

 92: ص النص، ،(للمفید) الأمالي علیم

 كعبه خانه دور به طالب ابى بن على المؤمنین امیر كه طور همین: گفت كه كند روايت -الرحمة علیه -حنفیه ابن محمد از

 :گفتمى و آويخته كعبه پرده به چنگ كه برخورد مردى به كردمى طواف

 اشتباه تو بر آنان حاجت و) نیندازند اشتباه به را تو حاجتمندانت آنكه ندارد،اى باز ديگر صوت از را تو صوتى هیچ آنكه اى» 

 . «بچشان من به را خود رحمت شیرينى و عفو خنكى نسازد، ملول را تو سؤال در نیازمندان اصرار آنكه اى ،(نشود

  بخوان، را دعا اين نمازى هر پايان در: گفت آرى،: فرمود شنیدى؟ مگر: داد توست؟پاسخ دعاى اين: فرمود او به المؤمنین امیر

 ستارگان شمار به چند هر بیامرزد را او گناهان خداوند اينكه جز نخواند نمازش پايان در را دعا اين مؤمنى هیچ سوگند بخدا

 من نزد آن علم: فرمود او به( ع) المؤمنین امیر. باشد زمین خاك هاىذره و ريگزارها ريگ تعداد به و باران، قطرات و آسمان

 مؤمنان، امیر اى گفتى راست سوگند خدا به: گفت بود( ع) خضر حضرت كه مرد آن. است كريم و دهنده وسعت خداوند به: است

 .«هست ديگرى داناى دانشى صاحب هر مرتبه فراز بر و»

 

 جب بشهادت امام باقرعلیه السلام*دعایی مستجاب بعدنمازهای وا

 أهل فقراء على يصدق هو و يوما أبي على دخلت: قال  الله عبد أبي عن روي السائل، فلاح-

 إلي فنظر أعجبني ذلك فكان مملوكا عشر أحد بلغوا بیت أهل أعتق و دينار آلاف بثمانیة المدينة

 صنعت رأيتني مما أفضل كان توبةمك صلاة كل خلف واحدة مرة فعلته إذا أمر في لك هل قال ثم

 لا وحده الله إلا إله لا أن أشهد -الصلاة خلف تقول قال هو ما قلت قال نوح عمر كل صنعته لو و

 ءشي كل على هو و الخیر بیده يحیي و يمیت و يمیت و يحیي الحمد له و الملك له له شريك

 و العزة ذي سبحان الملكوت و الملك ذي سبحان العظیم العلي بالله إلا قوة لا و حول لا و قدير

 سبحان الأعلى ربي سبحان يموت لا الذي الحي سبحان العظمة و الكبرياء ذي سبحان الجبروت

 و نفسك رضا و عرشك ءمل و خلقك عدد و رب يا قلیل هذا كل بحمده و الله سبحان العظیم ربي

 ذلك مثل و كتابك أحصى ما زنة و كتابك أحصى ما ءمل و كتابك أحصى ما عدد و مشیتك مبلغ

 عدد و تحصى لا أضعافا ذلك مثل و خلقك زنة و خلقك ءمل و خلقك عدد و تحصى لا أضعافا

 و تعلم ما زنة و تعلم ما عدد و تحصى لا أضعافا ذلك مثل و بريتك زنة و بريتك ءمل و بريتك

 و الشكر و الثناء و تقديسال و التعظیم و التحمید من و تحصى لا أضعافا ذلك مثل و تعلم ما ءمل

 و ذلك أضعاف و ذلك مثل علیهم و علیه الله صلى بیته أهل و النبي على الصلاة و المدح و الخیر
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 كله ذلك أضعاف و كله ذلك ءمل و ءشي من خالقه أنت ما عدد و برأت و ذرأت و خلقت ما عدد

 لا و يسأمون لا و كذلك يقولون له انقطاع لا الأبد إلى قط منذ بذلك فنطقوا خلقتهم لو أضعافا

 ما زنة و ذكرت ما أضعاف و أهل له أنت كما و لك ينبغي كما و البصر لحظ من أسرع يفترون

 علوا تعالیت و تقدست و تباركت إلهي يا قلیل هذا كل ذلك جمیع مثل و ذكرت ما عدد و ذكرت

 و العلیا أمثالك و الحسنى بأسمائك الدعاء هذا أثر على أسألك الإكرام و الجلال ذا يا كبیرا

  الآخرة و الدنیا في تعافیني أن التامات كلماتك

 ،82ج ،(بیروت - ط) الأنوار مستجاب بحار هذا الدعاء يقول  جعفر أبا سمعت يحیى أبو قال

 ١١: ص

 ه میدادوخانوادهدرحالیكه اوهشتادهزاردينار به اهل مدينه  صدق روزي برپدرم واردشدمند،فرمودند:ننقل میكازامام صادق 

پس به من نگاه كرد  وكنیزان كه به يازده نفرمیرسیدند،راآزادمیكرد من ازاين كاراو)بخشش زياداو(تعجب كردم ازغلامان اي

)اگراين دعا رابخواني(بهترازآنچه هست كه ازكارمن ديدي واگرچه آيابراي تو درهركاري  يكبار پشت نمازواجبتوسپس فرمود

 نوح(انجام دهي گفتم آن)دعا(چیست؟فرمودپشت هرنمازبگو آنرادرطول عمر)طولاني

 ءشي كل على هو و الخیر بیده يحیي و يمیت و يمیت و يحیي الحمد له و الملك له له شريك لا وحده الله إلا إله لا أن أشهد -

 و الكبرياء ذي سبحان لجبروتا و العزة ذي سبحان الملكوت و الملك ذي سبحان العظیم العلي بالله إلا قوة لا و حول لا و قدير

 عدد و رب يا قلیل هذا كل بحمده و الله سبحان العظیم ربي سبحان الأعلى ربي سبحان يموت لا الذي الحي سبحان العظمة

 مثل و كتابك أحصى ما زنة و كتابك أحصى ما ءمل و كتابك أحصى ما عدد و مشیتك مبلغ و نفسك رضا و عرشك ءمل و خلقك

 زنة و بريتك ءمل و بريتك عدد و تحصى لا أضعافا ذلك مثل و خلقك زنة و خلقك ءمل و خلقك عدد و تحصى لا أضعافا ذلك

 و التحمید من و تحصى لا أضعافا ذلك مثل و تعلم ما ءمل و تعلم ما زنة و تعلم ما عدد و تحصى لا أضعافا ذلك مثل و بريتك

 أضعاف و ذلك مثل علیهم و علیه الله صلى بیته أهل و النبي على الصلاة و لمدحا و الخیر و الشكر و الثناء و التقديس و التعظیم

 فنطقوا خلقتهم لو أضعافا كله ذلك أضعاف و كله ذلك ءمل و ءشي من خالقه أنت ما عدد و برأت و ذرأت و خلقت ما عدد و ذلك

 له أنت كما و لك ينبغي كما و البصر لحظ من أسرع نيفترو لا و يسأمون لا و كذلك يقولون له انقطاع لا الأبد إلى قط منذ بذلك

 علوا تعالیت و تقدست و تباركت إلهي يا قلیل هذا كل ذلك جمیع مثل و ذكرت ما عدد و ذكرت ما زنة و ذكرت ما أضعاف و أهل

 الدنیا في تعافیني أن تاماتال كلماتك و العلیا أمثالك و الحسنى بأسمائك الدعاء هذا أثر على أسألك الإكرام و الجلال ذا يا كبیرا

 الآخرة و

 راوي گويد ازامام باقر شنیدم میفرموداين دعا مستجاب است

 

دعایی كه كناهان زیادی رامیبردودرجات معنوی زیادی دربرداردومثل چندین بار قرائت قرآن *

 هست
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 -ركبته لتزو أن قبل الصلاة من فراغه بعد قال منالله عبد أبو قال: قال عمار بن إسحاق عن -

 عشر -ولدا لا و صاحبة يتخذ لم صمدا أحدا واحدا إلها له شريك لا وحده الله إلا إله لا أن أشهد

 قرأ من مثل كان و حسنة ألف ألف أربعین له كتب و سیئة ألف ألف أربعین عنه الله محا مرات

 أنتم أما و مرة مائة أقولها حتى ركبتي تزول فلا أنا أما فقال إلي التفت ثم مرة عشرة اثنتي القرآن

 072: ص ،6ج الشیعة، وسائل .مرات عشر فقولوها

  كسیكه بعدازفارغ شدن ازنمازقبلازآنكه دوزانويش رابردارد)جابجاكند ده باربگويد::فرمود است كه حضرت صادق   از

 «ولدا لا و صاحبة يتخذ لم صمدا أحدا واحدا إلها له شريك لا وحده الله إلا إله لا أن أشهد»

رحسنه براومینويسدومثل كسي است كهدوازده بارقرآن راخوانده هزارهزا0میلیون(گناه ازاوپاك میكندوبراو0هزارهزار)0خدا

 سپس به من متوجه شد

 وفرمود اما من زانويم را برنمیدارم تااين ذكرراصدبار بگويم اما شما  ده بارآنرابگوئید

 

 نمازها این عملیات راانحام دهید*جهت رفع وبرطرف شدن هم واندوه ،خوب  است بعد

 على يدك أمر ثم سجودك موضع على يدك فامسح هم أصابك إذا لرجل قالالصادق-

 لا الذي الله بسم قل ثم الأيمن خدك جانب إلى جبهتك على و الأيسر خدك جانب من وجهك

 ثلاثا مكارم نالحز و الهم عني أذهب اللهم الرحیم الرحمن...  الشهادة و الغیب عالم هو إلا إله

 287: ص الأخلاق،

 چپ گونه طرف از را دستت بعد بمال، اتسجده جاى بر دست رسد ترا اندوهى چون: فرمود بمردى: السلام علیه صادق حضرت از

 رآشكا و پنهان هر بر و نیست خدائى او جز كه خدائى بنام) بگو بار سه و ده مرور پیشانى به راست گونه جانب از و بمال صورت بر

 .بردار من از را اندوه خداوند رحیم، و رحمان خداوند است، عالم

 

 

 *جهت دردهای جسمانی

فقال إذا أنت  عرض لي وجع في ركبتي فشكوت ذلك إلى أبي جعفر عن أبي حمزة قال-

صلیت فقل يا أجود من أعطى يا خیر من سئل و يا أرحم من استرحم ارحم ضعفي و قلة حیلتي و 

 290مكارم الأخلاق، ص:  ال ففعلت فعوفیتأعفني من وجعي ق



26 
 

ابى حمزه گويد: دردى بر زانوى من عارض شد بحضرت باقر علیه السلام شكايت كردم، فرمود: در موقع نماز بگو: )اى 

شود، بر بینوائى و ضعف من شوندگان، و اى مهربانترين كسى كه طلب رحمت مىترين عطاكنندگان، اى بهترين سؤالبخشاينده

 ت آر و مرا از بیمارى شفايم بخش( ابى حمزه گويد: چنین كردم و شفا يافتم.رحم

 

 جهت آمرزش گناهان زیادذكر اسغفار،*

 الذي أستغفر الله -قال: من قال في دبر صلاة الفريضة قبل أن يثني رجلیه  عن أبي جعفر  - 

لاث مرات غفر الله عز و جل له ذنوبه و أتوب إلیه ث القیوم* ذو الجلال و الإكرام إلا هو الحي لا إله

 522، ص: 2الإسلامیة(، ج -و لو كانت مثل زبد البحر.الكافي )ط 

 نماز واجب قبل ازجابحا كردن پاهايش ،سه باربگويد پشتازامام باقر روايت است فرمودندهركس در

 «وب إلیه و أت القیوم* ذو الجلال و الإكرام إلا هو الحي لا إله الذي أستغفر الله»

 خداي عزوجل گناهان او راببخشد اگرچه مثل كف درياها )زياد(باشند

 

 *پناهگاهی مطمئن، برای حفظ خود،فرزندان،خانه،اموال وهمسایگان

من قال هؤلاء الكلمات عند كل صلاة مكتوبة حفظ في نفسه و داره و ماله  قال  أبي عبد الله  -

لم  ي و داري و كلما هو مني بالله الواحد الأحد الصمد الذيو ولده أجیر نفسي و مالي و ولدي و أهل

برب الفلق من  يلد و لم يولد و لم يكن له كفوا أحد و أجیر نفسي و مالي و ولدي و كلما هو مني

فلاح السائل و نجاح  إلى آخرها و آية الكرسي إلى آخرها إلى آخرها و برب الناس شر ما خلق

 ١66المسائل، ص: 

هر كس اين كلمات را بعد از نمازهاى واجب بگويد، خود، خانه، دارايى و فرزندانش محفوظ »ق علیه السلام فرمود: امام صاد

 مانند:مى

لم يلد و لم يولد و لم يكن له كفوا  أجیر نفسى و مالى و ولدى و أهلى و دارى و كل ما هو منى، بالله الواحد الأحد الصمد الذى»

)تا  )تا آخر سوره( و برب الناس [ و كل ما هو منى، برب الفلق من شر ما خلقو ولدى ]و أهلى و دارى أحد، و أجیر نفسى و مالى

 «آية الكرسى را تا آخرش بخواند. و نیز آخر سوره(

ه زاده و نه نیازى كه نهمتا و بىخود و دارايى و فرزندان و خانواده و خانه و هر چه متعلق به من است را در پناه خداوند يگانه بى -

[ و هر چه متعلق به من است را به زاده شده و هیچ كس همتاى او نیست درآوردم، و خود و دارايى و فرزندانم ]و خانواده و خانه
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و در پناه پروردگار مردم )تا  قل أعوذ برب الفلق آورم از شر هر چه خداوند آفريده )تا آخر سورهپناه پروردگار مخلوقات درمى

 و ... قل أعوذ برب الناس آخر سوره

 «و نیز آية الكرسى را تا آخرش بخواند.

 

 *دعایی بعدنمازها جهت خیردنیا وآخرت

 يا رأيت إن الحسن أبي إلى إبراهیم بن محمد كتب قال مهزيار بن علي عن زياد بن سهل عن-

 خرةالآ و الدنیا خیر به لي الله يجمع صلواتي دبر في به أدعو دعاء تعلمني أن سیدي

 من ءشي منها يمتنع لا التي قدرتك و ترام لا التي عزتك و الكريم بوجهك أعوذ تقولفكتب

 206: ص ،2ج ،(الإسلامیة - ط) الكافي .كلها الأوجاع شر من و الآخرة و الدنیا شر

 اي  ت اگرمصلحتعلي النقي نامه نوش دهم حضرت خدمت امام محمدبن ابراهیم ازعلي بن مهزيارنقل كردهگلیني بسندمعتبر

تاحقتعالي جمع نمايدخیردنیاوآخرت رابرايم پس آن حضرت  من رادعائي تعلیم كن كه بعدنمازهابخوانم دمیدانیسید من 

 درجواب نوشت )بعدازنماز(بگو:

 و الدنیا شر من ءشي منها يمتنع لا التي قدرتك و ترام لا التي عزتك و الكريم بوجهك أعوذ

 كلها الأوجاع شر من و الآخرة

 

 

 

 

 

 

 

 



28 
 

 :هتعقیبات خاص-5

 

 *قرائت قرآن

آيَة   خَمْسِینَ التَّعْقِیبِ بَعْدَ يَقْرَأَ أَنْ أَصْبَحَ إِذَا لِلرَّجُلِ ينَْبَغِي يَقُولُ سَمِعْتُهُ قَالَالرِّضَا عَنِ

 2/١28تهذيب

ينكه عدتعقیب)خواندن نقل است فرمودندسزاواراست برهرشخصي وقتي صبح كند)روزانه ياصبحگاه مراداست(ا ازامام رضا

 بعذنمازصبح(پنجاه آيه )قرآن(بخواند

 

 *قرائت سوره قدربعدنمازعصر

 بعد القدر لیلة في أنزلناه إنا قرأ من قالجعفر بن موسى بن علي بن محمد جعفر أبي عن-

 ١99: ص المسائل، نجاح و السائل فلاح  الخلائق أعمال مثل علي له مرات عشر العصر صلاة

 وارداست فرمودند:هركس بعدنمازعصرده باراناانزلنا)سوره قدر(رابخواندبراي اوماننداعمال خلائق میباشد ازامام باقر

 *خاصیت قرائت سوره قدربعدنمازعشاء

 قال: من قرأ إنا أنزلناه في لیلة القدر سبععن أبي جعفر محمد بن علي بن موسى بن جعفر

 ١25، ص: 82بیروت(، ج -بحار الأنوار )ط  ى يصبحبعد العشاء الآخرة كان في ضمان الله حت مرات

 بارسوره قدررا بخواند او درتحت ضمان )عنايت ويژه وحفظ (7عشاءنمازبعد  كس هر: »فرموداست كه  السلام علیه جواد اماماز

 تا آن شب صبح شود خداست

 

 *خاصیت تعقیب درزیادتی رزق

-عن سعید بن علاقة عن أمیر المؤمنین علیه السّلام قال: التعقیب بعد الغداة و بعد العصر يزيد 

   في الرزق بحار الأنوار )ط - بیروت(، ج82، ص: 22١ 

 سازد فراوان را روزى خواندن تعقیب عصر نماز و صبح نماز از پسعلیه السلّام فرمود:  امیرالمومنین علي امام 
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 *دعایی پربار،جهت دنیاوآخرت ودوری ازدردچشم 

 الله عبد أبي إلى ذلك فشكوت عیني تشتكي ما كثیرا كنت قال أبیه عن عفيالج بن محمد عن

 دبر في تقول قال بلى قلت عینك لوجع بلاغا و آخرتك و لدنیاك دعاء أعلمك لا أ فقال 

 :المغرب صلاة و الفجر صلاة

 في النور تجعل أن و محمد آل و محمد على تصلي أن محمد آل و محمد بحق أسألك إني اللهم 

 السعة و نفسي في السلامة و عملي في الإخلاص و قلبي في الیقین و ديني في البصیرة و صريب

 قبل الفجر صلیت إذا مرات سبع ذلك تقول -رواية في و -أبقیتني ما أبدا لك الشكر و رزقي في

 292: ص الأخلاق، مقامك مكارم من تقوم أن

چشم درد مى گرفتم، به حضرت صادق )ع( شكايت كردم فرمود:  محمد بن الجعفى از قول پدرش نقل میكند كه گفت بسیار

میخواهى دعائى بتو تعلیم كنم كه بسود دنیا و آخرت تو باشد و درد چشمت را نیز شفا دهد؟ گفتم آرى فرمود: پس از نماز صبح 

یرت و در قلب يقین، و در عمل ام نور و در دين بصو مغرب بگو: خدايا بحق محمد و آل او بر محمد و آلش درود فرست، و در ديده

قبل  اخلاص و در خود سلامت و در روزى وسعتم بخش و مادام كه هستم توفیق شكرگزاريم ده و در روايتى پس از نماز صبح

 بگو.همین ذكرراهفت بار ازاينكه ازجايت بلند شوي 

 

 *صلواتی بعدنماز صبح كه صورت انسان را ازآتش حفظ میكند

صَلَاةِ الْفجَْرِ قبَْلَ كَلَامِهِ ربَِّ صَلِّ عَلَى  مَنْ قَالَ فِي دُبُرِ كُلِعثُْمَانَ عَنِ الصَّادِقِ  رَوَى حَمَّادُ بْنُ -

 268[ اللَّهُ وَجْهَهُ مِنْ نَفَحَاتِ النَّارِ. عدة الداعي و نجاح الساعي [ أَهْلِ بَیْتِهِ وفي ]وَقَىمُحَمَّدٍ وَ ]عَلَى

 268الرابع ..... ص : 

رَبِّ صلَِّ » نقل میكند،فرمودند:كسیكه بعد هر نمازصبح قبل ازسخن گفتنش)باديگران(بگويد:دبن عثمان ازامام صادق حما

  خداوندصورتش را از     آتش حفظ میكند«[ أَهْلِ بَیْتِهِعَلَى مُحمََّدٍ وَ ]عَلَى

 

 *دعایی پر  بركت ازامام هفتم 

 أَبِي بنُْ ثَنِي أَبُو جَعْفَرٍ الشَّامِيُّ قَالَ حَدَّثَنِي رجَُلٌ بِالشَّامِ يُقَالُ لَهُ هِلْقاَمُعَنِ ابنِْ أَبِي عُمیَْرٍ قَالَ حَدَّ-

فَقُلْتُ لَهُ جُعِلْتُ فِدَاكَ عَلِّمْنِي دُعَاءً جَامِعاً لِلدُّنْیَا وَ الآْخِرةَِ وَ أَوْجِزْ  هِلْقَامٍ قَالَ: أَتیَْتُ أَبَا إِبْرَاهِیمَ 

سُبْحَانَ اللَّهِ الْعَظِیمِ وَ بِحَمْدِهِ أسَْتَغْفِرُ اللَّهَ وَ أسَْأَلُهُ  -قُلْ فِي دُبُرِ الْفَجْرِ إِلَى أَنْ تَطْلُعَ الشَّمْسُ فَقَالَ

مِنْ قِبَلِ رَجُلٍ  مِنْ فَضْلِهِ قَالَ هِلْقَامٌ لَقَدْ كُنْتُ مِنْ أسَْوَإِ أَهْلِ بیَْتِي حَالًا فَمَا عَلِمْتُ حَتَّى أَتَانِي مِیرَاثٌ
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ا عَلَّمَنِي مَوْلَايَ  مَا ظنَنَْتُ أَنَّ بَیْنِي وَ بیَْنَهُ قَرَابَةً وَ إِنِّي الْیَوْمَ لَمِنْ أَيْسَرِ أَهْلِ بیَْتِي وَ مَا ذَلِكَ إِلَّا بِمَ

 554، ص: 2الإسلامیة(، ج -ِالكافي )ط  الْعبَْدُ الصَّالِحُ 

رفتم، و عرضه داشتم دعائى كوتاه و جامع كه براى دنیا و آخرت سودمند باشد به  امام هفتم هلقام روايت میكند كه بخدمت 

من بیاموز.حضرت فرمود: بعد از نماز صبح قبل از طلوع آفتاب بگو: )منزّه است خداوند عظیم و سپاس او راست، از خداوند طلب 

 كنم و از فضل او مسألت مینمايم(.مغفرت مى

من در میان قوم و خويش خود از همه بدتر بود كه ناگهان از مرديكه هرگز از خويشى او با خود اطلاع نداشتم هلقام گويد: وضع 

 نمیباشد. ارثى فراوان به من رسید، و اكنون وضع من از همه فامیلم بهتر است و اين جز نتیجه دعاى حضرت موسى بن جعفر

 

 

 جهت دفع هفتادنوع ازبلاء*

صَلَاةٍ مِنَ الْفجَْرِ وَ الْمَغْربِِ سبَْعاً دَفَعَ اللَّهُ  دُبُرِ كُلِ : منَْ بَسْمَلَ وَ حَولَْقَ فِيالَقَ عَنِ الصَّادِقِ -

 يوَانِ السُّعَدَاءِتَعَالَى عَنْهُ سبَْعیِنَ نَوْعاً مِنْ أَنْوَاعِ الْبَلَاءِ أَهْوَنُهَا الرِّيحُ وَ الْبَرَصُ وَ الْجنُُونُ وَ يُكتَْبُ فِي دِ

 ١١2، ص: 82بیروت(، ج -وَ إِنْ كَانَ شَقِیّا بحار الأنوار )ط 

باربسم الله ولاحول ولا قوه الا بالله بگويد خداي تعالي 7:كسیكه بعدنمازهاي صبح و ومغرب فرمود است كه حضرت صادق   از

گي است ونامش دردفترسعادتمنان نوع از انواع بلاها ازاودورمیكند كه ساده ترين وپائین ترينش باد وبرص)پیسي(وديوان74

 نوشته شود اگرچه )دراصل(شقاوتمند ونگون بخت بوده باشد

 

 

 ،كه باعث شودهشت دربهشت برانسان باز شوندت*دعایی بردنیاوآخر

اللَّهِ إِنِّي شَیْخٌ  رَجُلٌ يُقَالُ لَهُ شَیْبَةُ الْهُذَلِيُّ فَقَالَ لَهُ يَا نَبِيَّ أَتَى النَّبِيَّ  قَالَ عَنْ أَبِي جَعْفَرٍ -

لِّمْنِي ياَ قَدْ كَبِرتَْ سِنِّي وَ ضَعُفَتْ قُوَّتِي عَمَّا كنُْتُ تَعَوَّدَتْهُ نَفْسِي منِْ صَلَاةٍ وَ صِیَامٍ وَ حَجٍّ وَ جِهَادٍ فَعَ

صحرة ]شَجَرَةٌ[ وَ لَا  مَا حَوْلَكَأَعِدْ فَأَعَادَ ثَلَاثَ مَرَّاتٍ فَقَالَ لَهُ النَّبِيُّ رسَُولَ اللَّهِ فَقَالَ

 وَ بِحَمْدهِِ وَ مَدَرةٌَ إِلَّا وَ قَدْ بَكَتْ منِْ رَحْمَتِكَ فَإِذَا صَلَّیْتَ الصُّبْحَ فَقُلْ عَشْرَ مَرَّاتٍ سُبْحَانَ اللَّهِ الْعَظِیمِ

[ وَ الْجنُُونِ وَ الْجُذَامِ یكَ بِذَلِكَ مِنَ الْغُمَّةِ ]الْعَمَىلَا حَوْلَ وَ لَا قُوَّةَ إِلَّا بِاللَّهِ الْعَلِيِّ الْعَظِیمِ فَإِنَّ اللَّهَ يُعَافِ

صَلَاةٍ اللَّهُمَّ اهْدِنِي  وَ الْفَقْرِ وَ الْهَدْمِ فَقَالَ يَا رسَُولَ اللَّهِ هَذَا لِلدُّنْیَا فَمَا لِلآْخِرةَِ قَالَ تَقُولُ فِي دُبُرِ كُلِ

عَلَيَّ مِنْ برََكَاتِكَ قَالَ فَقبََضَ فَضْلِكَ وَ انْشُرْ عَلَيَّ مِنْ رَحْمَتِكَ وَ أَنْزِلْمِنْ عنِْدِكَ وَ أَفِضْ عَلَيَّ مِنْ 

أَمَا إِنَّهُ فَقَالَ رَجُلٌ لِابْنِ عَبَّاسٍ ]مَا[ أشََدَّ مَا قَبَضَ عَلَیْهَا خَالُكَ فَقَالَ النَّبِيُّعَلَیْهِنَّ بیَِدهِِ ثُمَّ مَضَى
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ء جامع الْقِیَامَةِ لَمْ يَدَعْهَا مُتَعَمِّداً فَتَحَ اللَّهُ لَهُ ثَمَانِیَةَ أَبْوَابٍ مِنَ الْجَنَّةِ يَدْخُلُ مِنْ أَيِّهَا شَاإِنْ وَافَى يَوْمَ 

  56اى، متن، ص: الأمالي )للصدوق( / ترجمه كمره  92الأخبار)للشعیري(، ص: 

ام و از كارهاى نماز و روزه و حج و ن پیره مردى سالخوردهآمد عرضكرد ممردى بنام شیبه هذلى خدمت رسول خدا       

ام سبك كن حضرت فرمود دوباره بگو تا سه بار تقاضاى جهاد خود ناتوان شدم يا رسول اللَّه بمن كلام سودمندى بیاموز و وظیفه

بخوانى ده بار بگوسبحان خود را باز گفت رسول خدا فرمود درخت و كلوخى نیست جز آنكه از ضعف تو گريست چون نماز صبح 

خوره و  براستى خداى عز و جل بوسیله آن تو را ازكورى و ديوانگى و اللَّه العظیم و بحمده و لا حول و لا قوة الا باللَّه العلى العظیم

یگوئى عرضكرد يا رسول اللَّه اين براى دنیا است براى آخرت چه؟ فرمود در دنبال هر نمازى مفقر و شكستگى عافیت دهد    

خدايا مرا از طرف خود رهنمائى  -اللهم اهدنى من عندك و افض على من فضلك و انشر على من رحمتك و انزل على من بركاتك

كن و از فضل خود بر من بیافشان و از رحمت خود بر من بپراكن گويد آن مرد با دست آنها را شماره گذاشت مردى بابن عباس 

ت میكند؟. پیغمبر فرمود هلا اگر آنها را بروز قیامت برساند و عمدا ترك نكند هشت در بهشت گفت خالت چه محكم آنها را درياف

  بروى او باز شود كه از هر كدام خواهد وارد بهشت گرد

 

 *اثرعجیب تعقیب دربین الطلوعین

 

 التَّعْقیِبِ مثِْلِ ءٍبِشَيْ الرِّزْقُ تُنْزِلَاسْ مَا يُقَالُ فِدَاكَ جُعِلْتُ لِلصَّادِقِ يَعْفُورٍ أَبِي بْنُ اللَّهِ عبَْدُ قَالَ-

 وَ الشَّاربِِ أَخْذِ ذَلِكَ مِنْ بِخیَْرٍ أُخْبرُِكَ لَكِنْ وَ أَجَلْ فَقَالَ الشَّمْسِ طُلُوعِ إِلَى الْفجَْرِ طُلُوعِ بیَْنَ فِیمَا

 ١/١27فقیه الْجُمُعَةِ     يَوْمَ الْأَظْفَارِ تَقْلِیمِ

عرضكردجانم فدايت شودمیگويندچیزي براي فروريختن روزي  يمانندتعقیب )خواندن   فور به امام صادقعبدالله بن ابي يع

بعدنماز صبح (بین طلوع فجرتاطلوع خورشیدنیست حضرت فرمودندبله ولكن من به توبه چیزي برتر ازاين)براي فروريختن روزي  

 درروزجمعه است ردن ناخنهاك (خبردهم وآن گرفتن شارب)اضافات سبیل(وكوتا ه

 

 

 ،صبح پنجشنبه باهمراه بودن ،آثارفراوان وعاقبت بخیری دهر *قرائت سوره 

فِي كُلِّ غَدَاةِ خَمِیسٍ زَوَّجَهُ اللَّهُ مِنَ الْحُورِ  عَلَى الْإِنْسانِ أَتى منَْ قرََأَ هَلْ قَالَ عَنْ أَبِي جَعْفَرٍ -

بحار الأنوار   بَعَ آلَافِ ثیَِّبٍ وَ حَوْرَاءَ مِنَ الْحُورِ الْعیِنِ وَ كَانَ مَعَ مُحَمَّدٍ الْعیِنِ ثَمَانَمِائَةِ عَذْرَاءَ وَ أَرْ

 28، ص: 82بیروت(، ج -)ط 

 را در بامداد هر پنجشنبه بخواند، خداوند هشتصد حورى عَلَى الْإنِْسانِ هَلْ أَتى امام محمد باقر علیه السّلام فرمود: كسى كه سوره

ه و چهار هزار حورى شوهر ديده، و جز اينها )باز( از حور العین ديگر نیز به همسرى او در آورده و )در بهشت( همراه با رسول باكر

        خدا صلّى اللَّه علیه و آله و سلمّ باشد.
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   *ذكری بعدنما زهای صبح وعصر  ،كه بواسطه آن ، خدامهمات او راكفایت كند

 يا جلاله جل الله قال  الله رسول قالآبائه عن أبیه عن محمد بن جعفر الصادق عن -

: ص النص، ،(للصدوق) الأمالي .أهمك ما أكفك ساعة العصر بعد و ساعة الغداة بعد اذكرني آدم ابن

224 

 مهم هآنچ تا عصر از پس ساعت يك و كن ياد مرا صبح در ساعت يك آدم پسر اى فرمايد جلاله جل خداى فرمود خدا رسول

 .كنم كفايت دارى

 

 

  صبح وظهر  بعدنما زهای دوخاصیت ارزشمنددرذكرصلوات وعجل فرجهم،*

اللهم صل على محمد و آل  -من قال بعد صلاة الفجر و بعد صلاة الظهر  علیه السّلام عن الصادق -

بیروت(،  -. بحار الأنوار )ط محمد و عجل فرجهم لم يمت حتى يدرك القائم من آل محمد 

 268: ص ،١ج المتعبد، سلاح و المتهجد مصباح   77، ص: 82ج

 هركس بعدنمازهاي صبح وظهربگويد:فرمود السلام علیه صادق حضرت

 «اللهم صل على محمد و آل محمد و عجل فرجهم »

 را درك میكند آل محمد قائم مگراينكه نمیمیرد

 

دوآل محمد فیمابین الظهر والعصر يقول الصلاه علي محم   عن ابي بصیر قال سمعت اباعبدالله

 75ص 82بحارتعدل سبعین ركعه 

 نقل كند كه ايان بارها میفرمود درودبرمحمد وآلش بین ظهر وعصربرابري میكندباهفتادركعتابوبصیرازامام صادق 

 

 *ذكری بعدنما زهای عصر ،كه آثارفراوان براوهست

  :قَالَ  مُؤْمنِِینَالْ أَمیِرِ عَنْ آبَائِهِ َعنْ الرِّضَا عَنِ -

 وَ تغَْضَبْ لَاقَالَ الْجَنَّةِ بیَْنَ وَ بیَْنَهُ يُحَالُ لَا صَالِحاً عَمَلًا علِّمْنِي اللَّهِ يارسَُولَ لِلنَّبِيِّ رَجُلٌ قَالَ

 الْعَصْرَ صَلَّیْتَ إِذَا قَالَ زِدْنِي اللَّهِ رسَُولَ يَا فَقَالَ لِنَفْسِكَ ترَْضَى مَا لِلنَّاسِ ارْضَ وَ شیَْئاً تَسْأَلْ لَا
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 سبَْعُونَ وَ سبَْعٌ لِي مَا قَالَ سیَِّئَةً سَبْعیِنَ وَ سبَْعٍ عَمَلَ عَنْكَ تَحُطُّ مَرَّةً سَبْعیِنَ وَ سبَْعاً اللَّهَ فَاسْتَغْفِرِ

 لهَُ فَقَالَ سیَِّئَةً سَبْعُونَ وَ سبَْعٌ لِأَبِي وَ لِي ماَ قَالَ لِأَبِیكَ وَ لكََ فَاجْعَلهَْا اللَّهِ رَسُولُ لَهُ فَقَالَ سَیِّئَةً

 سبَْعُونَ وَ سبَْعٌ أُمِّي وَ لِأَبِي وَ لِي ماَ اللَّهِ رسَُولَ ياَ قَالَ لِأُمِّكَ وَ لِأَبِیكَ وَ لَكَ اجْعَلْهاَ  اللَّهِ رسَُولُ

 ١22: ص ،70ج ،(بیروت - ط) الأنوار بحار تِكلِقَرَابَ وَ أُمِّكَ وَ لِأَبِیكَ وَ لَكَ اجْعَلْهَا قَالَ سَیِّئَةً

 بمن خدا رسول اى كه عرضكرد سلم و آله و علیه اللَّه صلّى پیامبر به مردى كه شده روايت السلام علیه المؤمنین امیر حضرت از. 

 براى را چه هر خواه،ن كسى از چیزى و مكن خشم: فرمود. نباشد اىفاصله بهشت و كردار آن میانكه بیاموز اىشايسته كردار

 و هفتاد خواندى را عصر نماز گاه هر: فرمود بفرما بیشتر خدا رسول اى: عرضكرد. بپسند را همان مردم براى پسندىمى خود

 را آن ده قرار فرمود ندارم گناه هفت و هفتاد من عرضكرد. بريزد تو از گناه هفت و هفتاد كه كن خدا از آمرزش طلب مرتبه هفت

 قرار مادرت و پدر و خود براى: فرمود باو خدا رسول سپس. نیست گناه هفت و هفتاد پدرم و من براى عرضكرد پدرت و خود براى

 .ُده قرار فامیلت و آنها و خودت براى:فرمود نیست گناه قدر اين مادرم و پدر و من براى عرضكرد ده

  

 

لدین او ونزدیكان اورا می *ذكری بعدنما زهای عصر ،كه بواسطه آن ،خدای تعالی صاحبش ووا

 آمرزد

أثر العصر سبعین مرة غفر الله له ذنوب خمسین  في استغفر الله من قال عن أبي عبد الله -

فلاح السائل و نجاح  عاما فإن لم يكن غفر لوالديه فإن لم يكن فلقرابته فإن لم يكن فلجیرانه

 ١99المسائل، ص: 

بخشد دا براو گناه پنجاه ساله اورا میهفتادباراستغفاركندخكه هر كس دربعد نمازعصر شده روايت السلام صادق علیه حضرت از. 

 خدا والدين اورا مي آمرزد اگراينقدرگناه نبودپس گناه نزديكان اورا مي آمرزد پس اگراينقدرگناه نبود پس اگراينقدر گناه نداشت

 پس براي همسايه هايش میباشد)گناه آنها رامي آمرزد(.

 

 

صدهزار حسنه بنویسد ی بعدنما زهای عصر جمعه ،كه بواسطه آن ،خدای تعالی  برصاحبش *ذكر

 حاجت براو برآورده كند وصدهزاردرجه براوبالابرد هزار صد و وصدهزارگناه ازاوپاك كند

الجمعة فقال  يوم الأعمال أفضل قال أخبرنا عن أنه سأل أبا عبد الله  عن حماد بن عثمان-

و في حديث آخر رواه عبد  محمد و آل محمد مائة مرة بعد العصر و ما زدت فهو أفضل الصلاة على

الله بن سنان و ابن إسماعیل عن أخیه عن أحدهما ع قال: إذا صلیت يوم الجمعة فقل اللهم صل 
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على محمد و آل محمد الأوصیاء المرضیین بأفضل صلواتك و بارك علیهم بأفضل بركاتك و 

یهم و على أرواحهم و أجسادهم و رحمة الله و بركاته كتب الله له مائة ألف السلام علیه و عل

حسنة و محا عنه مائة ألف سیئة و قضى له بها مائة ألف حاجة و رفع له بها مائة ألف درجة 

 029: ص ،2ج ،(الإسلامیة - ط) الكافي                          59، ص: ١المحاسن، ج

سئوال كردكه افضل وبرترين اعمال روزجمعه چیست؟پس ايشان فرمودصلوات برمحمد  السلام علیه دقحمادبن عثمان ازامام صا

 وآل ايشان،صدباربعدعصروهرچه بیشترشدافضل است

 وارداست كه وقتي نماز عصررا خواندي بكو  علیهماالسلام صادقین  باقروازامام ودرحديث ديگري ازيكي

 بأفضل علیهم بارك و صلواتك بأفضل المرضیین اءالأوصی محمد آل و محمد على صل اللهم»

 «بركاته و الله رحمة و أجسادهم و أرواحهم على و علیهم و علیه السلام و بركاتك

 خدابراو صدهزار حسنه بنويسد وصدهزارگناه ازاوپاك كندوصدهزارحاجت براو برآورده كند وصدهزاردرجه براوبالابرد
 

 

آن ،خدای تعالی امر میفرمایدنامه عملش را پاره كنند هرچه *ذكری بعدنما زهای عصركه بواسطه 

 باشد

 مرة يوم كل في العصر صلاة بعد قال من  الله رسول قال قال أبیه عن  الله عبد أبي عن-

 واحدة

 عبد توبة علي يتوب أن أسأله و الإكرام و الجلال ذا القیوم الحي هو إلا إله لا الذي الله أستغفر 

 لا و موتا لا و ضرا لا و نفعا لنفسه يملك لا مستجیر مستكین مسكین بائس رفقی خاضع ذلیل

: ص المسائل، نجاح و السائل فلاح كانت ما كائنة صحیفته بتخريق تعالى الله أمر نشورا لا و حیاة

24١ 

 نقل است پیامبر فرمودندهركس بعدنمازعصرش درهرروز يكباربگويدازامام صادق 

 عبد توبة علي يتوب أن أسأله و الإكرام و الجلال ذا القیوم الحي هو إلا إله لا الذي الله أستغفر

 لا و موتا لا و ضرا لا و نفعا لنفسه يملك لا مستجیر مستكین مسكین بائس فقیر خاضع ذلیل

 نشورا لا و حیاة

 خداي تعالي امر میفرمايدنامه عملش را پاره كنند هرچه باشد
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 واوراعاقبت بخیر وسعادتمندمیكنداز صاحبش ،برطرف میشودرا ءانواع بلا ، آن كه باآ*ذكری 

 تعالى الله دفع سبعا المغرب و الفجر من صلاة كل دبر في حولق و بسمل من: قالالصادق عن -

 إن و السعداء ديوان في يكتب و الجنون و البرص و الريح أهونها البلاء أنواع من نوعا سبعین عنه

 ١١2: ص ،82ج ،(بیروت - ط) الأنوار بحار شقیا كان

نقل است فرمودند هركس درپشت نماز هاي صبح ومغرب هفت بار لسم الله ولاحول ولاقوه الا بالله را بگويد خدا    ازامام صادق

پیسي وديوانگي است ونام او اگرچه درديوان بدبختان وتیره  )خره(از او هفتادنوع ازانواع بلاءازاوبرطرف كند كه كمترينش باد

 زان باشد درديوان سعادتمندان بنويسدرو

 

بسم الله الرحمن الرحیم* و لا  من قالقال قال أمیر المؤمنین  عن أبي الحسن يعني الرضا 

حول و لا قوة إلا بالله العلي العظیم سبع مرات و هو ثاني رجله بعد المغرب قبل أن يتكلم و بعد 

نوعا من أنواع البلاء أدناها الجذام و البرص و  الصبح قبل أن يتكلم صرف الله تعالى عنه سبعین

 22١فلاح السائل و نجاح المسائل، ص:  السلطان و الشیطان

هر كس بعد از نماز مغرب در حالى كه »حضرت ابى الحسن امام رضا علیه السلام به نقل از امیر المؤمنین علیه السلام فرمود: 

راحت بنشیند، و پیش از آنكه سخن بگويد، و نیز بعد از نماز صبح پیش از آنكه  پاهايش را از حالت نشستن در نماز جمع كند، و

 سخن بگويد، هفت بار بگويد:

 «بسم الله الرحمن الرحیم، و لا حول و لا قوة إلا بالله العلى العظیم.»

 به بزرگ.گستر مهربان، و هیچ دگرگونى و نیرويى نیست جز به وسیله خداوند بلند مرتبه نام خداوند رحمت -

سازد، كه كمترين آنها جذام و پیسى و شر سلطان و فرمانروا و خداوند متعال هفتاد نوع از انواع بلا و گرفتارى را از او دور مى

 «شیطان است.

 

 *تعقیبی كه، هفتادحاجت دنیوی وسی حاجت اخروی ،بااذن الهی،باآن برآورده میشود

فجر و بعد صلاة المغرب قبل أن يثني رجله أو يكلم من قال بعد صلاة ال قال عن أبي عبد الله 

أحدا إن الله و ملائكته يصلون على النبي يا أيها الذين آمنوا صلوا علیه و سلموا تسلیما اللهم صل 
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و على أهل بیته مرة واحدة قضى الله تعالى له مائة حاجة سبعون  ذريته على محمد النبي و على

 224فلاح السائل و نجاح المسائل، ص: منها للدنیا و ثلاثون للآخرة 

هر كس بعد از نماز صبح و مغرب، پیش از آنكه پاهايش را از حالت نشستن در نماز جمع كند و »امام صادق علیه السلام فرمود: 

 راحت بنشیند، يا با كسى سخن بگويد، يك بار بگويد:

 وا علیه و سلموا تسلیما.إن الله و ملائكته يصلون على النبي، يا أيها الذين آمنوا، صل»

براستى كه خداوند و فرشتگانش بر پیامبر اكرم درود و رحمت  -«و على أهل بیته. ذريته اللهم، صل على محمد النبى و على

 ايد، بر او درود فرستاده و كاملا تسلیم او شويد. خداوندا، بر حضرت محمد پیامبر اكرم و برفرستند، اى كسانى كه ايمان آوردهمى

 فرزندانش و بر اهل بیتش درود فرست.

 «و سى حاجت آن حاجت دنیوى است.« ١» سازد، كه هفتاد حاجت آن اخروىخداوند متعال صد حاجت او را برآورده مى

 

من صلى الغداة فقال قبل أن ينقض ركبتیه عشر  قال: قال رسول الله  عن أبي عبد الله 

له الملك و له الحمد يحیي و يمیت و يمیت و يحیي و هو  مرات لا إله إلا الله وحده لا شريك له

و في المغرب مثلها لم يلق الله عز و جل عبد  -ء قديرحي لا يموت بیده الخیر و هو على كل شي

 076، ص: 6بعمل أفضل من عمله إلا من جاء بمثل عمله. وسائل الشیعة، ج

 زانوها كردن خم از پیش و بخواند را صبح نماز كس هر: »فرمود آله و لیهع الله صلى خدا رسول از نقل به السلام علیه صادق امام

 :بگويد بار ده نشستن، راحت و

 على هو و الخیر، بیده يموت، لا حى هو و يحیى، و يمیت و يمیت، و يحیى الحمد، له و الملك له له، شريك لا وحده الله إلا إله لا» 

 .«قدير ءشى كل

 اوست، مختص ستايش و اوست، آن از فرمانروايى و نیست، او براى شريكى و است يگانه كه ندارد، وجود خداوند جز معبودى -

[ جمال] دست به تنها خوبى و خیر و میرد،نمى كه است اىزنده خود او و كند،مى زنده و میراندمى و میراند،مى و گرداندمى زنده

 .تواناست چیز هر بر او و اوست،

 -جل و عز -خداوند با او عمل از برتر عملى به اىبنده هیچ بگويد، را آن مانند[ مغرب نماز از بعد: يا و] بآفتا غروب هنگام و

  .«باشد آورده بجا را او مانند عملى كه كسى مگر نمايد،نمى ملاقات

 

الحمد لله الذي يفعل ما يشاء و لا يفعل ما  -من قال إذا صلى المغرب ثلاث مرات قال الصادق 

 ١١5، ص: 2شاء غیره أعطي خیرا كثیرا. تهذيب الأحكام )تحقیق خرسان(، جي
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 است فرمودندهركس بعدنمازمغرب بگويد نقل  السلام علیه صادق اماماز 

 الحمد لله الذي يفعل ما يشاء و لا يفعل ما يشاء غیره

 خیروخوبي زيادي به او داده میشود

 

 شش همه گناهان میشود*دعایی كه دراثرمعرفت به قدرت الهی باعث بخ

 كلها ذنوبي لي اغفر أنت إلا إله لا سبحانك -الفجر صلاة بعد و المغرب صلاة بعد أيضا يقول و

 عن -أيوب أبي عن محبوب بن الحسن روى فقد أنت إلا جمیعا كلها الذنوب يغفر لا فإنه جمیعا

 قال إذا العبد أن منه المراد هذا حديث فيالنبي إلى يرفعه جعفر أبي عن مسلم بن محمد

 أنا إلا جمیعا كلها الذنوب يغفر لا أنه بمعرفته المغفرة لعبدي اكتبوا للكتبة جلاله جل الله قال ذلك

 98: ص ،82ج ،(بیروت - ط) الأنوار بحار

 و همچنین بعد از نماز مغرب و نماز صبح بگويد:

 «فر الذنوب كلها إلا أنتسبحانك، لا إله إلا أنت، اغفر لي ذنوبى كلها جمیعا، فإنه لا يغ»

 آمرزد.پاك و منزهى تو، معبودى جز تو نیست، تمام گناهانم را بیامرز، زيرا جز تو كسى همه گناهان را نمى -

وقتى بنده اين »زيرا در ضمن روايتى از امام باقر علیه السلام به نقل از پیامبر اكرم صلى الله علیه و آله بدين مضمون آمده است: 

ام كه همه گناهان را جز من كسى فرمايد: در برابر اين شناخت بندهبه فرشتگان نويسنده اعمال مى -جل جلاله -داوندرا گفت، خ

 « تواند بیامرزد، مغفرت و آمرزش براى او بنويسید.نمى

 

 *تعقیبی موثر برای برطرف شدن فقروتهیدستی وتنگی معیشت

كا إلیه رجل من شیعته الفقر و ضیق المعیشة و و ش: حضرت أبا عبد اللهعن عبید بن زرارة قال

العشاء  إذا صلیت أنه يجول في طلب الرزق البلدان فلا يزداد إلا فقرا فقال له أبو عبد الله 

 :و أنت متأن الآخرة فقل

اللهم إنه لیس لي علم بموضع رزقي و إنما أنا أطلبه بخطرات تخطر على قلبي فأجول في طلبه  »-

لا أدري أ في سهل هو أم في جبل أم في أرض أم في سماء  فیما )أنا طالب( كالحیرانالبلدان فأنا 
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أم في بر أم في بحر و على يدي من و من قبل من و قد علمت أن علمه عندك و أسبابه بیدك و 

أنت الذي تقسمه بلطفك و تسببه برحمتك اللهم فصل على محمد و آله و اجعل يا رب رزقك لي 

سهلا و مأخذه قريبا و لا تعنني بطلب ما لم تقدر لي فیه رزقا فإنك غني عن واسعا و مطلبه 

عذابي و أنا فقیر إلى رحمتك فصل على محمد و آله و جد على عبدك بفضلك إنك ذو فضل 

 «عظیم

مستدرك  قال عبید بن زرارة فما مضت بالرجل مدة مديدة حتى زال عنه الفقر و حسنت أحواله 

 ١42، ص: 5مسائل، جالوسائل و مستنبط ال

گويد: در محضر امام صادق علیه السلام بودم كه مردى از شیعیان و پیروانش از نادارى و تنگى كند و مىعبید بن زرارة نقل مى

گردد، شكايت و گله نمود. حضرت به او فرمود: گردد ولى جز بر فقر او افزوده نمىروزى و اينكه در طلب روزى، شهرها را مى

 ه نماز عشا را بجا آوردى، به آرامى و تأنى بگو:هنگامى ك

كنند[ آن را جستجو ام آگاهى ندارم، و تنها به واسطه افكارى كه بر دلم ]خطور مىخداوندا، براستى كه من به محل روزى -

دانم آيا آن در گردم، پس من در طلب آن همانند سرگشته و حیران هستم. نمىنمايم، و در طلب آن در شهرها و آباديها مىمى

دشت است يا در كوه، در زمین است يا در آسمان، در خشكى است يا در دريا، و بر دستان چه كسى است و در نزد كیست؟ ولى 

فرمايى، و به دانم كه علم آن در نزد توست، و اسبابش به دست توست، و تويى كه به لطف خويش آن را تقسیم مىگمان مىبى

ات را بر من گسترده و نمايى. خداوندا، پس بر محمد و آل او درود فرست، اى پروردگار من، روزىرحمت خود جفت و جور مى

اى به رنج و جستجوى آن را آسان، و جايگاه گرفتنش را نزديك گردان، و مرا در طلب آنچه كه براى من روزى مقدر نفرموده

متت نیازمندم، پس بر محمد و آل او درود فرست، و به فضل نیازى، و من به رحمشقت نینداز، زيرا تو از عذاب كردن من بى

 باشى.ات بخشش فرما، كه تو صاحب فضل بزرگ مىخويش بر بنده

 و توانگر گرديد و حالش نیكو شد. اش برطرف شد،گويد: اندك زمانى بر آن مرد نگذشت كه فقر و نادارىعبید بن زرارة مى

 

 *دعا وعملی جهت فرزنددارشدن

 :فر الأول محمد الباقر بن علي بن الحسین بن عليعن أبي جع

أن رجلا شكا إلیه قلة الولد و أنه يطلب الولد من الإماء و الحرائر فلا يرزق له و هو ابن ستین سنة 

 المكتوبة صلاة العشاء الآخرة و في دبر صلاة الفجر  قل ثلاثة أيام في دبر صلاتكفقال

استغفروا ربكم إنه  لله سبعین مرة و تختمه بقول الله عز و جلسبحان الله سبعین مرة و أستغفر ا»

كان غفارا يرسل السماء علیكم مدرارا و يمددكم بأموال و بنین و يجعل لكم جنات و يجعل لكم 

 ١24طب الأئمة علیهم السلام، ص:  «أنهارا ثم واقع امرأتك اللیلة الثالثه
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يشان ازكمي فرزند،شكايت كرد واينه اززنان وكنیزانشفرزند میخواهد ولي روزي او انقل است :مردي به   السلام علیه باقر از امام

بار بگواستغفرالله  74باربگو سبحان الله وو 74روزپشت نماز واجب عشايت  وبعدنمازصبح  2به او فرمودند نمیشودحضرت 

علیكم مدرارا و يمددكم بأموال و بنین و يجعل لكم استغفروا ربكم إنه كان غفارا يرسل السماء   وبعد)اين دوذكراين آيه رابخوان(

 ودرشب سوم با همسرت مجامعت كن  جنات و يجعل لكم أنهارا

 

 

 

 نماز تعقیب دربارۀ فقهی نكتة چند -6

 .است بیشتر واجب نمازهای از بعد آن استحباب چند هر است؛ مستحب هم مستحب نمازهای از پس تعقیب،-

 .باشد نماز به لمتص عرف نظر از باید تعقیب-

اما .آیدنمی حساب به نماز تعقیب ناچاری، حالت و غیرسفر در نشستن بدون كردن دعا یا كردن دعا بدون نماز از بعد نشستن ظاهرا-

 شامل میشودهم درسفر وحالات ناچاری درحال راه رفتن ویاسواره بودن را

 و بگوید عربی به را دعاها و ذكرها و باشد طهارت با و قبله به رو نماز ودخ مانند هم نماز تعقیب انجام حال در انسان كه است این بهتر-

 .بخواند را شده وارد دعاهای

 ،۱ ج ، تحریرالوسیله ۷03: ص ،۱ج ،(الیزدی للسید) الوثقى العروۀ    هرچندآنها افضل وبرترندشامل میشود هم البته غیرمواردمذكوررا 

 .۱۸5 ص

 

 لي العظیمولاحول ولاقوه الا بالله الع

 والحمدلله رب العالمین

 اللهم تقبل مناهذاالقلیل واحشرناووالدينامع محمدوآله الطاهرين

 وخدام آستان مبارك امام عصركمترين وكوچكترين دوستان اهلبیت 

 احمدرضاانصاري
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